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Ссылка для цитирования

Темная триада как объединение трех неклинических черт – макиавеллизма, нарциссизма и
психопатии – привлекает внимание исследователей в последние десятилетия, так как позволяет
неоднозначно рассматривать личностные черты. Исследования Темной триады в основном
касаются связей с другими личностными и поведенческими характеристиками. Вместе с тем
исследований того, как воспринимаются носители темных черт, немного. Целью данной работы
явилось изучение того, как будут восприниматься и оцениваться люди, демонстрирующие
полярные проявления черт Темной триады, и как связаны черты респондентов с оценкой
другого. Исследование было построено по схеме квазиэксперимента. Выборку исследования
составили студенты – 460 человек. В качестве стимульного материала респондентам
предъявлялись видеоролики, в которых демонстрировался человек с низкой или высокой
выраженностью свойств Темной триады (положительный и отрицательный образы), которые
затем оценивались по характеристикам, (не)релевантным чертам Темной триады, и по
когнитивному, поведенческому и эмоциональному компонентам отношения к образу. Также у
респондентов были диагностированы макиавеллизм, нарциссизм и психопатия по Короткому
опроснику Темной триады. Была обнаружена поляризация оценок и отношения к
положительному образу и деполяризация по отношению к отрицательному образу. Роль
негативных черт респондентов проявилась в том, что при более высоких значениях черт
Темной триады отрицательный образ начинает обладать большей сложностью и выразить
полярное отношение к нему становится сложнее, а в отношении когнитивного компонента
отношения оценка положительного и отрицательного образов сближается. 

Ключевые слова: Темная триада, черты личности, отношение, образ, оценка

 

Восприятие носителей черт Темной триады
Темная триада личностных черт, включающая макиавеллизм и субклинические нарциссизм и
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психопатию, является сегодня одним из наиболее исследуемых конструктов в психологии личности.
Многочисленные исследования, направленные на выяснение взаимосвязей с другими чертами
личности и поведенческими проявлениями, показывают, что как все вместе, так и по отдельности
макиавеллизм, нарциссизм и психопатия могут быть связаны с разными психологическими и
поведенческими характеристиками [Furnham et al., 2013].

Данные субклинические свойства дают преимущества в краткосрочной перспективе отношений с
другими людьми [Jonason, Buss, 2012], например, высокий макиавеллизм связан с манипулятивными
стратегиями в отношениях и избеганием поддержания длительных контактов [Jonason et al., 2012].
В связи с подобными утверждениями и исследованиями возникает вопрос о том, как
воспринимаются носители Темной триады в результате или процессе взаимодействия с ними?

Имеются различные исследования, направленные на изучение данного вопроса. Так, есть работы,
нацеленные на установление роли «темных» черт в коммуникации в условиях прямого (лицом к
лицу) и опосредованного компьютером взаимодействия, которые показали, что более успешным для
носителей Темной триады является прямое взаимодействие [Crossley et al., 2016]. При этом высокие
значения по Темной триаде в условиях опосредованного взаимодействия приводили к негативным
результатам. Данное исследование является уникальным с точки зрения того, что черты Темной
триады скорее мешают успеху в коммуникации, хотя и опосредованной техникой. 

Примером исследования восприятия носителей Темной триады является работа П.Джонасона и
коллег [Jonason et al., 2015], которые показали, что для обладателей Темной триады
обнаруживается устойчивое предпочтение партнеров со сходными чертами, которое основано
прежде всего на высоких значениях психопатии, а не нарциссизма или макиавеллизма. Данный
результат не является уникальным, так как люди с разным уровнем свойств Темной триады
предпочитают различные стили жизни и отношений [Jonason et al., 2015] и, соответственно, людей,
близких по личностным чертам.

Вопрос о восприятии носителей Темной триады другими людьми достаточно подробно
рассматривается в ряде работ Дж.Ратмана и коллег. В частности, изучалось, как люди с высокой
Темной триадой воспринимают других и особенности взаимодействия в группе. В исследованиях
рассматривается как восприятие другими людьми носителей Темной триады, так и то, как
воспринимают обладатели Темной триады других людей или друг друга. Результаты самооценки
носителей Темной триады показали, что нарциссизм положительно связан с оценкой себя как
общительного, открытого и сознательного, макиавеллизм обратно связан с доминантностью и
общительностью, тогда как психопатия, наоборот, положительно связана с доминантностью и
открытостью и отрицательно – с нейротизмом и сознательностью. В целом носители черт Темной
триады оценивают себя как высокомерных и расчетливых личностей. Другие люди воспринимаются
ими скорее негативно, прежде всего за счет собственного высокого макиавеллизма. Окружающие
воспринимают более позитивно носителей высокого нарциссизма, тогда как
высокомакиавеллистичные люди воспринимаются как закрытые и необщительные. Психопатию
связывают с низкой заботой, сознательностью и высокой доминантностью и расчетливостью
[Rauthmann, 2012].

В продолжение исследований восприятия носителей Темной триады была предпринята попытка
[Rauthmann, Kolar, 2013a] рассмотреть макиавеллизм, нарциссизм и психопатию в двухмерном
пространстве, сходном с пространством межличностных отношений Дж.Вигинса [Wiggins, 1996]. В
результате было обнаружено, что черты Темной триады по-разному распределяются по осям
Доминирование и Дружелюбие, при этом склоняются к разным четвертям данного пространства.
Так, по результатам самооценки черт Темной триады и по результатам оценки другими людьми
оказалось, что нарциссизм и психопатия обнаруживают положительные связи с Доминированием, а
макиавеллизм и психопатия – отрицательные с Дружелюбием. Соотношение разных полюсов
Доминантности и Дружелюбия показало, что нарциссизм скорее будет ближе к полюсу
Дружелюбия, тогда как макиавеллизм и психопатия – к Доминантности [Rauthmann, Kolar, 2013a].



Такими образом, независимо от субъекта восприятия оценка черт, составляющих Темную триаду,
остается относительно постоянной, характеризуя обладателей высокого нарциссизма как более
привлекательных для взаимодействия субъекта [Rauthmann, Kolar, 2013a, 2013b], чем обладателей
высокого макиавеллизма или психопатии. Подобные результаты также возвращают к обсуждению
идеи о единстве черт Темной триады.

Восприятие черт Темной триады также рассматривалось по отношению к положительным и
отрицательным персонажам фильмов [Егорова и др., 2016]. В результате обнаружено, что,
несмотря на низкую оценку нарциссизма и макиавеллизма у положительных персонажей в
сравнении с самооценкой и оценкой отрицательных персонажей, оценка их психопатии выше. Это
подтверждает гипотезу авторов о том, что образ положительного персонажа предполагает
относительно высокий уровень психопатии.

Таким образом, несмотря на высокую способность к влиянию на других, обладатели Темной триады
не являются экспертами в области идентификации психологических особенностей других людей, и
сила их влияния зависит от условий коммуникации, что, в качестве практического вывода, может
стать рекомендацией о том, как избежать «дурного» влияния. Вместе с тем, оценивая черты,
составляющие Темную триаду, люди отдают предпочтение нарциссизму, допуская большее
дружелюбие, тогда как носителей макиавеллизма или психопатии не рассматривают как
привлекательных партнеров по взаимодействию. В большинстве исследований в качестве объектов
восприятия рассматриваются другие члены группы, обладающие различным уровнем черт Темной
триады. В других исследованиях предлагаются описания объектов восприятия, в которых выражена
какая-либо из черт: нарциссизм, макиавеллизм или психопатия, либо предлагается оценить каждую
из черт или их отдельные проявления в отношении к другим людям, себе и т.п. Вместе с тем работы
по изучению восприятия темных черт остаются малочисленными. В данном исследовании
предпринята попытка изучить восприятие объектов, демонстрирующих максимальный
(отрицательный образ) и минимальный (положительный образ) уровень выраженности черт Темной
триады. При этом для избежания стереотипизации в оценках персонажей и для моделирования
ситуации максимальной демонстрации полярных проявлений черт Темной триады были созданы
образы с максимальной и минимальной выраженностью нарциссизма, макиавеллизма и психопатии.

Ожидаемым является результат в виде более высокой оценки хороших черт у положительного
образа и более высокой оценке негативных черт у отрицательного образа. Однако интерес
представляют вопросы: 1) будут ли воспринимаемым персонажам приписываться черты,
релевантные Темной триаде, или оценка будет носить более обобщенный характер; 2) возможно ли
говорить о специфике отношения к полярным по Темной триаде образам; 3) как связаны черты
Темной триады воспринимающего субъекта с оценкой и отношением к положительному и
отрицательному образам.

Методы

Выборка

Выборку составили студенты Пермского государственного национального исследовательского
университета разных направлений подготовки. Общее количество опрошенных составило 460
человек, из них 100 мужчин и 360 (78,3%) женщины в возрасте от 18 до 24 лет (M = 20,38; SD =
0,87).

Организация исследования

Исследование было построено по схеме квазиэксперимента. Первоначально респонденты заполняли
Короткий опросник Темной триады [Егорова и др., 2015]. Затем участникам исследования



предлагалось посмотреть два коротких видео, после чего они заполняли опросники, направленные
на оценку и отношение к показанным персонажам.

Стимульный материал

Были записаны четыре видеофильма, в которых юноша или девушка давали ответы на вопросы
Короткого опросника Темной триады. Ответы в интервью были сконструированы в двух вариантах.
В первом случае интервьюируемые демонстрировали максимальную выраженность всех черт
Темной триады, а во втором случае – их минимальную выраженность. Участникам предъявлялись
образы (видео) в одном из следующих сочетаний: «положительный юноша» и «отрицательная
девушка» либо «отрицательный юноша» и «положительная девушка». Последовательность
предъявлений образов в парах варьировалась. Респондентам сообщалось, что интервьюируемые
отвечают на вопросы психолога. Персонажей фильма исполняли актеры, которые были
предварительно проинструктированы относительно целей исследования, специфики изучаемых
характеристик и особенностей ответов на вопросы.

Методики

Для диагностики макиавеллизма, нарциссизма и психопатии использовался Краткий опросник
Темной триады в адаптации М.С.Егоровой, М.А.Ситниковой, О.В.Паршиковой [Егорова и др.,
2015]. Опросник состоит из 27 утверждений, респондент должен выразить свое согласие с каждым
из них по шкале от «совершенно не согласен» до «совершенно согласен». 

Оценка общего отношения респондентов к предъявляемому персонажу осуществлялась по Шкале
отношения к образу рассказчика [Щебетенко и др., 2006], которая включает в себя 15
утверждений, оцениваемых участниками исследования по шкале от 1 (совершенно не согласен) до 7
(совершенно согласен). Шкала позволяет получить когнитивную, эмоциональную и поведенческую
оценки рассказчика. Когнитивная оценка включает в себя вопросы, связанные с оценкой присущих
объекту индивидуальных характеристик, эмоциональная оценка – вопросы принятия и переживания
эмоций в отношении образа, поведенческая оценка состоит из вопросов, направленных на
выяснение возможных действий в отношении представленного образа. В зависимости от пола
оцениваемого персонажа вопросы методики были представлены в «мужском» и «женском»
вариантах.

Оценка нарциссизма, макиавеллизма и психопатии персонажей проводилась с помощью Списка
оценки черт объекта, разработанного авторами на основе процедуры, предложенной С.Паль и
Р.Эйзером [Pahl, Eiser, 2005]. Был составлен список из 12 частных характеристик,
соответствующих полярным проявлениям трех черт Темной триады (например, циничная –
совестливая для макиавеллизма), по четыре характеристики на каждую черту. После этого все
характеристики были поделены на два списка (A и Б), по шестьчерт в каждом, для того чтобы
респонденты при оценке черты Темной триады положительного и отрицательного образов не
возникало интерференции характеристик, по которым производится оценка образов. В результате
положительный и отрицательный образы оценивались по шести разным чертам (список А и Б),
теоретически относящимся к единому конструкту Темная триада, по шкале от 1 ‒ минимальная
выраженность до 10 ‒ максимальная выраженность. Порядок предъявления и списков черт А и Б
был случайным. 

Несмотря на заложенный в Список оценки черт объекта конструкт Темной триады и ожидаемое в
связи с этим объединение представленных в нем черт в 1–3 фактора в соответствии с описанными в
разных исследованиях вариантами факторизации нарциссизма, макиавеллизма и психопатии, шесть
черт образовали два фактора, которые можно обозначить как «негативная оценка» и «позитивная
оценка». Структура факторов, независимо от списков А или Б, являлась идентичной, что
подтверждает правильность подбора черт. Таким образом, на основе результатов факторного



анализа и с учетом валентности предъявляемого персонажа было сформировано четыре шкальных
оценки, соответствующих шкалам характеристик (негативные и позитивные черты) и валентности
образа (положительный или отрицательный). Альфа Кронбаха для образованных шкал варьировала
в диапазоне от 0,58 до 0,72.

Методы анализа данных

Статистическая обработка данных проводилась с помощью корреляционного и дисперсионного
анализов и сравнительного t-критерия Стьюдента.

Результаты

Часть 1. Оценка положительного и отрицательного образов по позитивным и
негативным характеристикам

Первоначально было проведено сравнение в оценках образов по позитивным и негативным
характеристикам. Были обнаружены значимые различия в оценках негативных характеристик (t =
42,18; p < 0,001) и позитивных характеристик (t = –29,95; p < 0,001) положительного и
отрицательного образов. Средние и стандартные отклонения приведены в таблице 1.

Таблица 1 
Средние и стандартные отклонения позитивных и негативных характеристик в оценке черт
положительного и отрицательного образа

Характеристики оценки образа
Положительный образ Отрицательный образ
Ср.ар. Ст.откл. Ср.ар. Ст.откл.

Негативные 2,41 1,93 4,57 1,02
Позитивные 7,26 1,43 3,39 1,29

Затем были подсчитаны корреляции оценок негативных и позитивных характеристик для полярных
образов. Обнаружены следующие положительные взаимосвязи: негативные характеристики
положительного образа и позитивные отрицательного (r = 0,108; p < 0,05) и наоборот – позитивные
характеристики положительного и негативные отрицательного (r = 0,107; p < 0,05).

Различия в оценке образов в связи с уровнем Темной триады

Для рассмотрения различий в параметрах отношения к полярным образам респонденты были
поделены на три группы по суммарному показателю Темной триады на основании процентилей. В
качестве контрастных групп были взяты первый и четвертый процентили, а второй и третий
рассматривались как единая группа. В результате было сформировано три группы: с низким (N =
115), средним (N = 219) и высоким (N = 126) уровнем выраженности суммарного показателя
Темной триады.

Основной эффект (ANOVA) уровня Темной триады не обнаружен для оценок положительного
образа как по негативным характеристикам (F (2, 456) =1,105; p = 0,33), так и по позитивным
характеристикам (F(2, 456) = 2,29; p < 0,10). Однако post hoc сравнения показали, что существует
различие между группой со средним и высоким уровнями Темной триады в оценке позитивных
характеристик (р < 0,05).

При оценке отрицательного образа обнаруживается основной эффект уровня Темной триады по



негативным характеристикам (F(2, 456) = 3,175; p = 0,04) и по позитивным характеристикам (F(2,
456) = 3,09; p < 0,05). Апостериорные сравнения показали, что как по позитивным, так и по
негативным характеристикам отрицательного образа обнаруживаются различия (при p < 0,05)
между группой с высоким уровнем Темной триады и группой с низким и средним уровнями. Группы
со средним и низким уровнем не обнаруживают различий. Средние и стандартные отклонения
приведены в таблице 2.

Таблица 2
Средние и стандартные отклонения позитивных и негативных характеристик положительного и
отрицательного образов у респондентов с разным уровнем выраженности Темной триады

Уровень Темной
триады

Положительный образ Отрицательный образ
Негативные

характеристики

Позитивные

характеристики

Негативные

характеристики

Позитивные

характеристики

Низкий 2,31 (1,11) 7,28 (1,57) 4,45 (0,92) 3,14 (1,17)
Средний 2,49 (1,24) 7,12 (1,34) 4,53 (1,00) 3,33 (1,15)
Высокий 2,35 (1,16) 7,46 (1,43) 4,76 (1,12) 3,74 (1,53)

Взаимосвязи черт Темной триады и оценок образов

Далее были обнаружены корреляции между чертами Темной триады респондентов с оценкой
позитивных и негативных черт образов, которые показали следующее. Нарциссизм отрицательно
(r = –0,116; p < 0,05), а психопатия положительно (r = 0,107; p < 0,05) связаны с оценкой негативных
черт положительного образа. В отношении отрицательного образа макиавеллизм и психопатия
связаны положительно с оценкой негативных черт (rмак = 0,122; р < 0,01; rпсих = 0,102; p < 0,05) и
позитивных черт (rмак = 0,119; p < 0,05; rпсих = 0,139; p < 0,01) отрицательного образа, а
нарциссизм обнаруживает положительную связь только с позитивными чертами отрицательного
образа (r = 0,10; p < 0,05).

Часть 2. Отношение к положительному и отрицательному образам

Аналогично рассмотрению оценок положительного и отрицательного образов были
проанализированы данные по параметрам отношения к образам.

Различия между оценками положительного и отрицательного образов

По результатам сравнительного t-критерия для зависимых групп были обнаружены значимые
различия между тремя параметрами оценки образов. Как и ожидалось, положительный образ в
целом оценивается выше по когнитивному (t = 10,20; p < 0,001), поведенческому (t = 18,92; p <
0,001) и эмоциональному (t = 16,21; p < 0,001) параметрам. Средние и стандартные отклонения
приведены в таблице 3.

Таблица 3
Средние и стандартные отклонения параметров отношения к образу

Параметры отношения к образу
Положительный образ Отрицательный образ
Ср.ар. Ст.откл. Ср.ар. Ст.откл.

Когнитивный 21,98 5,62 18,00 5,72
Эмоциональный 24,20 5,46 16,77 5,95
Поведенческий 23,97 5,22 18,10 6,15



Корреляции между параметрами отношения к положительному и отрицательному образам показали
наличие значимой отрицательной взаимосвязи для эмоционального параметра отношения (r = –
0,091; p < 0,05) и отрицательной взаимосвязи на уровне тенденции для когнитивного параметра
отношения (r = –0,087; p < 0,06). Для поведенческого параметра значимых корреляций показателей
отношения к положительному и отрицательному образам выявлено не было. Когнитивный,
эмоциональный и поведенческий параметры отношения также не коррелировали между собой как
при восприятии положительного, так и при восприятии отрицательного образа объекта.

Различия в оценке когнитивного, эмоционального и поведенческого параметров в связи с
уровнем Темной триады

Основной эффект проявился по когнитивному (F(2, 456) = 35,63; p < 0,01), эмоциональному (F(2,
456) = 17,64; p < 0,01) и поведенческому (F(2, 456) = 18,17; p < 0,01) параметрам отношения к
положительному образу, так же как и по когнитивному (F(2, 456) = 12,61; p < 0,01),
эмоциональному (F(2, 456) = 5,31; p < 0,01) и поведенческому (F(2, 456) = 3,28; p < 0,05)
параметрам отношения к отрицательному образу. Средние и стандартные отклонения приведены в
таблице 4.

Таблица 4
Средние и стандартные отклонения когнитивного, эмоционального и поведенческого параметров
оценки положительного и отрицательного образов

Валентность образа Параметры отношения к образу
Уровень Темной триады
Низкий Средний Высокий

Положительный образ
Когнитивный 24,98 (4,81) 21,93 (4,89) 19,28 (6,13)
Эмоциональный 26,52 (4,99) 23,89 (5,08) 22,56 (5,79)
Поведенческий 26,16 (4,65) 23,76 (4,67) 22,28 (5,89)

Отрицательный образ
Когнитивный 16,78 (5,77) 17,44 (5,53) 20,09 (5,73)
Эмоциональный 15,83 (6,16) 16,46 (5,69) 18,17 (6,01)
Поведенческий 17,26 (6,08) 17,91 (5,96) 19,21 (6,15)

Рис. 1. Когнитивный, эмоциональный и поведенческий параметры оценки положительного и
отрицательного образов в связи с уровнем Темной триады.



Примечания. 1 – Положительный образ–Когнитивный, 2 – Положительный образ–Эмоциональный,
3 – Положительный образ–Поведенческий, 4 – Отрицательный образ–Когнитивный, 5 –
Отрицательный образ–Эмоциональный, 6 – Отрицательный образ–Поведенческий.

Апостериорные сравнения показали, что при оценке когнитивного, эмоционального и
поведенческого параметров положительного образа проявляются различия между всеми группами с
различной выраженностью Темной триады, рис. 1. При этом чем выше выраженность Темной
триады, тем ниже оценки положительного образа. 

В отношении отрицательного образа группы с низким и средним уровнем не отличаются друг от
друга по когнитивному и эмоциональному параметру, но отличаются от группы с высоким уровнем
Темной триады (p < 0,05). По поведенческому компоненту различие (p < 0,01) есть только между
группами с низкой и высокой выраженностью Темной триады. То есть респонденты с высоким
уровнем Темной триады склонны лучше относиться к отрицательному образу. 

Сравнение средних по параметрам отношения к положительному и отрицательному образу
показали, что внутри групп с разной выраженностью Темной триады отношение к положительному
образу всегда значимо выше (p < 0,001) за исключением когнитивного параметра отношения в
группе с высоким уровнем Темной триады, который не отличается (t = –1,22; p < 0,23) для
полярных образов.

Взаимосвязи черт Темной триады респондентов и параметров отношения к полярным
образам

Был сделан корреляционный анализ показателей черт Темной триады респондентов и трех
параметров (когнитивный, эмоциональный и поведенческий) оценки каждого из образов. Так,
макиавеллизм, нарциссизм, психопатия респондентов отрицательно коррелировали с тремя
параметрами оценки положительного образа, коэффициент корреляции от –0,161 до –0,333 при
уровне значимости p < 0,01 (см. табл. 5). Оценки отрицательного образа, напротив, положительно
связаны с чертами (коэффициент корреляции от 0,100; p < 0,05, до 0,224; p < 0,01), составляющими
Темную триаду, за исключением незначимой связи макиавеллизма и поведенческого компонента.

Таким образом, в отношении оценки положительного образа наблюдается следующее: снижение
оценки положительного образа и повышение оценок отрицательного образа связаны с более
высокими значениями негативных черт у респондентов.

Таблица 5
Корреляционные взаимосвязи черт Темной триады и параметров отношения к положительному и
отрицательному образам

Образ Параметры отношения Макиавеллизм Нарциссизм Психопатия
Положительный Когнитивный –,266** –,301** –,333**

Эмоциональный –,213** –,192** –,259**
Поведенческий –,175** –,161** –,244**

Отрицательный Когнитивный ,186** ,188** ,224**
Эмоциональный ,100* ,151** ,126**
Поведенческий ,073 ,178** ,130**

Примечания. * – p < 0,05; ** – p < 0,01; *** – p < 0,001.



Обсуждение результатов

Часть 1. Оценка положительного и отрицательного образа по позитивным и
негативным характеристикам

Рассматривая особенности оценивания позитивных и негативных характеристик положительного и
отрицательного образов, можно констатировать, что в целом человек, демонстрирующий
абсолютное проявление характеристик Темной триады, оценивается хуже, что и ожидалось и
показано, в частности, в исследовании М.С.Егоровой и др. [Егорова и др., 2016] при изучении
оценок положительных и отрицательных персонажей фильмов. Была обнаружена взаимосвязь
оценок позитивных и негативных характеристик у полярных образов. Так, респонденты, склонные
выше оценивать «хорошего» человека по позитивным качествам, выше оценивают и негативные
качества у «плохого» человека. В этом проявляется своеобразный оценочный контраст (эффект
поляризации): чем более хорош в восприятии хороший человек, тем более плох – плохой. В свою
очередь, чем выше оцениваются позитивные черты у «плохого» человека, тем выше оцениваются
негативные черты у «хорошего». Данный эффект, который условно можно назвать
деполяризацией, является противоположным описанному выше и может быть проинтерпретирован
как стремление видеть хорошее в плохом и плохое – в хорошем. При этом открытым остается
вопрос о том, являются ли данные эффекты реципрокными или взаимоисключающими.

Независимо от уровня выраженности черт Темной триады положительный образ оценивается
одинаково как по позитивным, так и по негативным характеристикам, причем оценки полярных
характеристик максимально удалены друг от друга. Рассматривая отношение к отрицательному
образу как носителю «темных» черт, можно говорить о некотором сходстве с данными
исследования Д.Ратманн по восприятию носителей отдельных черт Темной триады [Rauthmann,
2012], в котором также было показано, что такие положительные свойства, как общительность,
сознательность и заботливость, не приписываются носителям «темных» черт. В то же время оценки
позитивных и негативных черт отрицательного образа у групп с различной выраженностью Темной
триады отличаются, так, группа с высокими значениями Темной триады (в отличие от группы со
средними и низкими значениями) значимо выше оценивает и позитивные, и негативные черты
«плохого» человека. 

В том же ключе можно трактовать результаты корреляционного анализа. Взаимосвязи оценок
противоположных образов с чертами Темной триады показали, что все черты респондентов связаны
с позитивными оценками отрицательного образа, обеспечивая более высокую оценку
положительных качеств «плохого» человека. Больший макиавеллизм и психопатия также
способствуют более высокой оценке «плохого» человека – но уже по негативным качествам. В
целом можно предположить, что высокая выраженность черт Темной триады является, во-первых,
фактором усиления «перцептивной яркости» образа отрицательного другого, а во-вторых,
способствует его более позитивному восприятию. Получается, что люди, обладающие высокой
Темной триадой, видя похожих на них, склонны оценивать их выше при помощи крайних значений
положительных и отрицательных характеристик, а вот восприятие положительных характеристик
«хорошего» человека осуществляется ими объективно – в том смысле, что не связано с уровнем
выраженности их собственных темнотриадических качеств. Интересно отметить также, что, по
данным корреляционного анализа, люди, имеющие более высокий нарциссизм, склонны
рассматривать «плохого» человека в более позитивном свете и принижать негативные свойства
«хорошего» человека. В свою очередь, при высоком уровне психопатии в отношении «плохого»
человека наблюдается аналогичное завышение положительных свойств, а в отношении «хорошего»
человека – преувеличение его негативных характеристик. То есть при выраженном нарциссизме
наблюдается сдвиг в сторону более положительного восприятия образа как «хорошего», так и
«плохого» человека, а при выраженной психопатии имеет место своеобразная инверсия восприятия
другого: «плохой» воспринимается как хороший, а «хороший» – как плохой.



Часть 2. Отношение к положительному и отрицательному образам

Отношение к положительному образу в целом значимо выше, чем к отрицательному. При этом
лишь эмоциональный параметр отношения обнаруживает согласованное реагирование на
восприятие персонажей контрастной валентности: снижаясь при оценке «плохого», повышается при
оценке «хорошего» и наоборот: снижаясь при оценке «хорошего», повышается при оценке
«плохого». Когнитивный и поведенческий параметры отношения к персонажам разной валентности
не связаны между собой, то есть могут быть одинаково низкими, одинаково высокими, высокими
для «плохого» и низкими для «хорошего» персонажа и наоборот. 

При рассмотрении выраженности общего отношения к объектам у респондентов с разными
уровнями Темной триады обнаружено, что ее высокие значения в целом способствуют ухудшению
отношения к «хорошему» объекту и улучшению отношения к «хорошему» персонажу по всем трем
параметрам: когнитивному, эмоциональному и поведенческому. Интересно отметить, однако, что
если эмоциональное и поведенческое отношение всегда (то есть независимо от уровня Темной
триады субъекта) является более высоким для положительного, чем для отрицательного образа, то
различия по когнитивному параметру отношения сохраняются лишь при низком и среднем уровне
выраженности темнотриадических черт и исчезают при высоком уровне их выраженности то есть
люди с более высокими значениями Темной триады считают «плохого» человека более интересным
и интеллектуальным. 

Корреляционный анализ подтвердил и позволил уточнить описанные выше факты. Так, в отличие
от отношения к положительному образу, параметры отношения к отрицательному образу значимо
возрастают по мере возрастания уровня макиавеллизма, нарциссизма и психопатии. Только в случае
поведенческого параметра отношения есть некая особенность связей параметров отношения с
чертами, составляющими Темную триаду, так, интерес к «плохому» человеку и его эрудиция
оцениваются выше при возрастании нарциссизма и психопатии, но не макиавеллизма. В целом
выраженность когнитивного параметра отношения к положительному и отрицательному образу по
мере увеличения уровня Темной триады становится более схожей, и в итоге при наибольшей
выраженности Темной триады «плохой» человек становится более интересным, эрудированным и
схожим по ценностям. Полученные факты о негативном восприятии положительного образа
респондентами с высокой Темной триадой в определенной степени согласуются с исследованием
того, как носители Темной триады воспринимают других и как воспринимаются сами [Rauthmann,
2012]. Противоположный знак корреляций параметров отношения к положительному и
отрицательному образу поддерживает факты о том, что носители макиавеллизма и нарциссизма
склонны хуже оценивать других [Rauthmann, 2012]. 

Таким образом, когнитивное, эмоциональное и поведенческое отношение к «хорошему» человеку
снижается, а к «плохому» – повышается по мере увеличения уровня Темной триады. Хотя
положительный образ остается наиболее привлекательным по сравнению с отрицательным. Вместе
с тем когнитивный параметр отношения при максимальном (в нашей выборке) выраженности
Темной триады оказывается более высоким у отрицательного образа, причем скорее за счет
нарциссизма и психопатии. В данном случае можно также говорить о схождении-расхождении
отношения к полярным образам в связи с уровнем Темной триады. Так, люди с низкой Темной
триадой скорее поляризируют оценки «хорошего» и «плохого» человека, тогда как респонденты с
высокой Темной триадой обнаруживают регрессию отношения к средним значениям.

Выводы

При выражении отношения или оценке положительного или отрицательного образа предпочтение
респондентов всегда будет на стороне «хорошего» человека. Очевидность данного результата не
требует сложных экспериментальных схем, однако в жизни человек не находится в «стерильной»
ситуации восприятия другого. Кроме того, исследования в области Темной триады личностных черт



показывают, что отношение к другому носителю негативных или позитивных черт может
трансформироваться в связи с тем, как данные черты выражены у наблюдателя. 

Выражая отношение к «хорошему» человеку, люди склонны к поляризации оценок, делая хорошего
еще более хорошим, а плохого – плохим. При этом уровень Темной триады не отражается на
оценках положительного персонажа. При оценке «плохого» у респондентов проявляется обратная
тенденция – к деполяризации оценок. Оценивая «плохого» человека, респонденты с большей
выраженностью Темной триады демонстрируют большую сложность в отношении, так, оценивая
хорошие качества отрицательного персонажа, в большей степени начинают оценивать и плохие у
положительного. Участие черт Темной триады приводит к тому, что отрицательный образ начинает
обладать большей сложностью и выразить полярное отношение к нему становится сложнее. Так,
можно говорить о расхождении-схождении оценок положительного и отрицательного персонажей в
связи с выраженностью Темной триады. Люди с низкими значениями макиавеллизма, нарциссизма и
психопатии склонны к расхождению в оценках своего отношения к оппозиционным образам,
оценивая их в черно-белом цвете. В то же время люди с более высокими значениями черт Темной
триады склонны более высоко оценивать позитивные и негативные свойства и выражать большее
принятие и интерес к отрицательному образу, одновременно с этим снижая оценку положительному
образу. В данном случае проявляется схождение оценок «хорошего» и «плохого» и картина
восприятия становится многоцветной. Возможным механизмом, стоящим за этим, является
идентификация либо когнитивная сложность, что может стать проблемой последующих
исследований. Кроме того, согласно серии экспериментов [Alves et al., 2016] было установлено, что
фактор привлекательности или предпочтения субъекта может опосредовать особенности
восприятия, при этом предпочитаемые люди меньше дифференцируются по своим
характеристикам, чем избегаемые. Данное утверждение также может быть рассмотрено в
дальнейшем.

Ограничения
Результаты исследования, представленные в данной статье, не рассматриваются в контексте
половых различий респондентов и восприятия образов положительного и отрицательного человека
разного пола. Кроме того, мы не рассматривали степень привлекательности предъявленных
образов, что также может являться фактором, который влияет на последующую оценку.
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