3bipssHoBa H.M. Cuactbe ecTtb? (CUacTIMBBI JIA IETU B KPU3UC?)

English version: Zyrianova N.M. Is there happiness? (Are children happy during crisis?)
MockoBckuil rocyiapcTBeHHbI yHusepcureT uM. M.B.JlomonocoBa, Mocksa, Poccust

CaeneHus 00 aBTOpe

JIureparypa
Ccblika 7151 HTUTUPOBAHWS

IIpencraBieHsl pe3yJibTaThl BTOPOrO 3Tamna MpoeKTa Mo N3y4YeHNI0 00pa3a MUpa y COBPEMEHHBIX
JIOLLIKOJIbHUKOB, IIPOBEJICHHOI'O UCCJIE0BATENBCKON MPYNNON Kadeipbl NICUXOT€HETUKA
MoOCKOBCKOro rocyiapcTBeHHOro ynusepcurera uM. M.B.JlomoHocoBa. I1epBbiil aTan ucciaegoBanus
ob11 mpoBefieH B 1992—-1998 rr., BTopoit — B 2001 u B koHue 2009 — nayane 2010 r. ITomumo ipyrux
BOINPOCOB MHTEPBbIO, IETSIM 33/1aBATIMCh BOIPOCHI O KpU3uce, 6e3padoTulie 1 cyactbe. Pe3ynbraThl
NOKa3aJI1, YTO JIETU CTApUIEro AOUIKOJIBHOTO BO3pacTa CUYACTIMBbI HE3aBUCUMO OT U3MEHEHUSI
NOJIMTUYECKOI1, 3KOHOMUYECKOM U colMaIbHON cuTyauuu B ctpaHe. lllectunetHue netu He
OLLYILIAIOT HA ce0e HEraTUBHBIX MOCJECTBUI II100aTbHOI0 9KOHOMUYECKOr0 KPU3UCa U CUUTAIOT,
YTO B UX CEMbSIX HUUETO U3-3a KpU3Uca He U3MEHWIIOCh.

KiroueBsle c10Ba: o0pa3 Mupa, c4acThe, IOMIKOJIBHUK,, CTAPIIMI JOLIKOIbHBIA BO3pACT,
BOCTIPUSITHE KPU3HCA

[TonsiTHE CUacTbsl — OYEeHb CJI0KHas punocodckas U ncuxojorndeckas kareropusi. Ee pazpabotkoit
3aHMMaIUCh pustocodul (Hanpumep, Apucrorens, Ceneka, P.[lekapr, M.KanTt, b .Ilackanb), 3apyOeskHbie
u otevyecTBeHHble yueHble (K.Pomkepc, A Kamnoemwt, M.B.baxtun, C.4.Pyounireitn u ip.). Ho 1o cux
MOp HE CYLIECTBYET €IMHON KOHLIETILUU CYACTbsI, HEe pa3paboTaH METOIMYEeCKUI anmnapar fijisi ero
VICCJIE[IOBAHMSI.

[Icuxonormyeckue UCCaeoBaHusl, N3ydarolue (DEHOMEH CYACThsl, B OOJIBIIMHCTBE CBOEM ONUPAOTCS Ha
OIpEJIENIEHNE CYACThs, flaHHOoe M.Apraitiiom, KOTOpbIi MOHMMAET ero Kak subjective well-being —
CyOBEKTHUBHOE OJ1aronoiyyue, CBI3aHHOE C OLLYILIEHUEM BHYTPEHHETO KOM(OpTa 1 yIOBJIETBOPEHHOCTH
>KU3HbtO [Apraiin, 2003].

Ha ouryuieHue 4esoBeKOM CUacTbsi MOTYT BIIUSITh OT/E/IbHbIE COOBITHS, IPOUCXOJISILIUE B MUPE, U 0011ast
KapTuHa MUpa, 00pa3 KOTOPOI CKJIaJbIBAETCs B MPEACTABJICHUSIX YyesoBeka. Mcxops u3 atoro odpasa,
YeJI0BEK UHTEPIPETUPYET COOCTBEHHYIO XKU3Hb. VI OT TOro, Kak 4esioBeK TpakTyeT 00CTOSTENbCTBA
JIMYHON JKW3HHU, 3aBUCUT, YyBCTBYET OH ce0s1 CYACTIIMBLIM WM HeT [e Bpuc, 2009].

CrieyeT OTMETUTD, YTO SMIMPUYECKUX UCCIIEOBAHUI CUYACTbsl HE OYEHb MHOT'O, U B OCHOBHOM OHU HOCSIT
COLIMOJIOTMYECKUN XAPAKTEP, ICUXOJIOTMYECKUX padOT 3HAYMTEILHO MeHbIe. Kpome Toro, npaktunyecku
BCE UCCJIE[JIOBAHUS CYACTbsI MPOBOJATCS HA BBIOOPKAX B3POCJbIX. [IeTCKUil BO3pacT OCTAETCS BHE MOJIS
3pEHUs ICUXOJIOTOB A COLMOJIOTOB. XOTs Pa3INYHbIX CTATEN, B KOTOPBIX B3POCIIbIE Pa3MBILUISIOT O
CYACTBE COBPEMEHHBIX JIETEN, JOBOJILHO MHOTO.

B yacTHOCTH, B IHTEpHETE Ha cailTax, IOCBSALEHHBIX BOCIUTAHUIO ETEN, MOKHO BCTPETUTD U3JIOXKEHNE
Pa3IMyYHBIX B3IJISI0B Ha ieTcKoe cyacThe. Hanpumep, M.BopoHexxckas B cratbe «C4acTIIMB 1M TBOR
peGeHok ?» Ha caiite «EnuHcTBeHHas» ot 20.05.2010 r. (URL: www.edinstvennaya.ua/view/1090) nuier,
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YTO MAJIEHBKUE JIETU BPsI] JIM CIOCOOHBI OTBETUTBH HA BONPOC, CYACTIIMBLI i1 oHU. U 3aaeT Bompoc:
MOXKET JI B NPUHLMIE peOeHOK ObITh cyacTiMBbIM? Mnmn yTBep>KaeHne o ToM, 4To 6€33a00THOE JETCTBO —
CaMblil CYACTIIMBBIN IEPUOJ B KU3HU YEJI0BEKA, — Bcero Juilb Mug? OTBevast Ha 3TOT BONPOC, aBTOP
YTBEPXK/JAET, UTO CYACThE peOEHKA — HE MPUCYLAsk BO3PACTY HEOOXOAUMOCTh, OHO HAXO[IUTCSI B PyKax €ro
OJIM3KUX U 3aBUCUT OT «OOCTOSATENILCTB €ro >KM3HU: OT TOr0, KAKKE JIFO[IM €r0 OKPY>KAIOT, KAKUE CJI0BA OH
CJIBILUMT W30 JIHS B [ICHb, KAKWE 3MOLMU UCTILITHIBAET» . PEOEHOK MOXKET U HE ObITh CYACTJIMBbIM.

Hanee M.BopoHexkckas BbiessieT 12 coCTaBIsSIFOIMX IETCKOrO CYACTbSI.
1. Pe6GeHOK TOJIKEH ObITH XKEJIaHHBIM.

2. Y pebGeHKa JJOJKEeH ObITh OTell.

3. [1nst pebeHKa KpaiiHe BasKHO OOLLEeHUE C OJU3KUMU JTIFOJIbMU.

4. PeOeHOK JIOJIKEH YyBCTBOBATH POJUTEILCKYIO JTFOOOBb U MOJIEPXKKY .
5. PeGeHka He HaKa3bIBAIOT.

6. PouTesnsiM Hy>KHO yBakKaTh B PeOCHKE JIMUHOCTb.

7. PeGeHKy Heb3s1 TOBOPUTh, YTO OH IJIOXOM.

8. [leteit Hy>KHO OrpaxkjjaTh OT CEMEMHbBIX Pa300pOK.

9. [letr NOKHBI UMETh JOCTATOYHO BPEMEHU JJISI OT/BIXA.

10. deTsam HeoOXxoaumo oO1IeHre ¢ 6a0yIIKamMu U IEAyLIKAMM.

11. Y pebeHka 107KHO ObITh BCE HEOOXOIUMOE JIJIsl PA3BUTHSI.

12. CyacTnuBble ieTH ObIBAIOT y CUACTIIMBBIX POIUTEIIEH.

HagepHoe, eciii y peOeHKa UMEIOTCS BCE 3TU (paKTOPbI CUACTbsI, TO OH OyeT cyacTiauB. Ho Bpsi in
KaK/blil peOCHOK B MOJTHOI Mepe 00J1aJIaeT BCEMU 3TUMU COCTABJISIIOLIMMU cyacThbs. Y 3HauuT, TOrja oH
HE UMEET IIaHCOB Ha cyacTbe? Hanpumep, eciiv pacTeT B HEMOJHON CEMbE, WK (PUHAHCOBOE MOJIOXKEHUE
€ro pouTesieil He Mo3BOJIsIeT 0OecneYnBaTh €ro BCeM HEOOXOIMMBIM JIJ1sl pa3BUTHUS (UTPYLIKAMHU,
KHU>KKAMU U T.J1.).

Bce popurenu (unm, no KpaitHeit Mepe, O0JIbILIMHCTBO) XOTSIT, YTOObI UX €T ObLiM cyacTiivBbl. Ho 3HatoT
JI1 OHM, CHYACTJIIUBBI JIM UX [IETU U OT YErO BOOOLLE 3aBUCUT cYACThe JieTer? UTo Hy>KHO peOeHKY [IJ1st
MOJIHOT'O CYACThs1?

B nanHOi1 paboTe onucaHbl pe3yJbTaThl BTOPOrO 3Tana UCCIe0BATENBCKOr0 MMPOEKTA, HAPABJICHHOIO Ha
n3y4yeHre o0pa3a MUpa COBPEMEHHBIX JOLIKOIBHUKOB. B HaieM uccnenoBanum 3agadeit ObI10
OIPENENNTD, KaK CYMTAIOT CaMU IETH — CYACTJIMBbI JIM OHU U CYACTIIMBBI Ju Apyrue aetu? CpaBHuBast
[IaHHbIE MHTEPBBIO Pa3HbIX JIET, Mbl XOTEJIU MMOHATh, U3MEHUJICS I 00pa3 MUpa JIeTei; OBIMI JIN
r100ANIbHBIA 5KOHOMUYECKH KPU3UC HA OLLYLIEHUE JOLIKOJIbHUKAMU CYACTh?

MeTonabl ucciaenoBaHus

[lepBbiit aTan uccnenoBanus npoBoauiics B 1990-e rofbl M cOCTOSI U3 YeThIpeXx cepuil: 1) oOcnenoBanue
nereit B (pespane-mapte 1992 r. (cpa3y nociie Hayana peIHOYHbIX pecpopM B Poccun); 2) B mae 1995-ro;
3) B Mae-utone 1998 r. (B neproji OTHOCUTETLHON CTAOUIN3ALMU IKOHOMUYECKOTO U COLIUAITBHO-
MOJIUTUYECKOTO TOJIOXKEHUs B cTpaHe) U 4) B ceHTs0pe 1998 r. (mocie 6aHKOBCKOro Kpu3uca u
NieBaJIbBalM HALIMOHAJILHOM BaJIIOTHI).

B nepBoM aTane uccaeqoBaHnsl y4acTBOBAJIM IETH, BO3PACT KOTOPbIX HA MOMEHT OOCJIe[IOBaHUS PAaBHSIJICS
6 rogam, To ecTh poxkjieHHbIie B 1986, 1989 u 1992 ropax.

C [oLIKOJILHUKAMU ObLJIO MTPOBEJIEHO MHTEPBBIO, COCTOSIIIIEE U3 55 BOMPOCOB, HAMPABJIEHHBIX HA U3yYeHUE
MpEJICTaBJIEHUN JIETel 00 OKPY KAIOUIEM MUPE: O TOM, YTO OHM JIFOOSIT, O YEM MEUTAIOT, Yero 00sTCs, B
KaKue UI'Pbl UTPAIOT, YEM 3aHUMAIOTCSI B CBOOOTHOE BpeMsi, KaKyto Mpopeccuto XOTST BbIOpaTh, KOrjia
CTaHYT B3POCJIbIMU, UYTO OHU JYMAIOT O CEMbE, CKOJIbKO Tl XOTSIT UMETh, KAK OTHOCSITCS] K PEJIUTHH,
ooraTcTBy, OeTHOCTH, Oe3padoTuue U T.J. Tak>Ke Mbl ClIpalllMBaNIv IETEH, CYACTIIMBBI JIM OHU, YTO 3HAIOT O



Kpusuce n 6e3padoruie. Pe3ysbTaTsl NepBoro aramna UCCaeOBaHUs OXPOOHO U3JI0XKEHbI B KHUre «I3
>KW3HU JIETEN JJOLIKOIBHOrO Bo3pacTa. eTu B uamensitoweMcs mupe» (Eroposa M.C., 3bipsHoBa H.M.,
[IbsinkoBa C.JI., YepTtkosa 10.[1. M., 2001).

PesynbraThl nepBoro arana ucciaejoOBaHusl CBUIETEILCTBYIOT O TOM, UTO JIETH, HECMOTPS Ha CIIOXKHYIO
COLIMAJIbHO-9KOHOMUYECKYI0 CUTYALUIO, B KOTOPOI OHU >KMBYT, OTJIMYAKOTCS ONTUMU3MOM, IOBEPUEM K
OKpY>KarouleMy UX MUPY U ollylieHueM cuactbs [Eroposa u p., 2001].

Bropoii atan uccnenoBanus 6bu1 npeanpuHAT Hamu B 2001 u B koHue 2009 — navane 2010 rr. B
VICCIIEIOBAHUN YYACTBOBAJIM IeTH 6 JIeT, nocelaronye geTckue cajibl r. Mocksbl. C 1eTbMu ObLIO
MPOBE/IEHO UHTEPBBIO, AHATIOTUYHOE TOMY, UTO ObLIO MPOBEJEHO HA IEPBOM 3Tale uccieaoBanus. Beero
ObL10 omnpolueHo 249 nerei.

IleTn 0 cuacTbe

Bormpochkl MHTEPBBIO BTOPOIO 3Tana UCClIe0BaHusl ObUTA aHAJIOTUYHbI TeM, KOTOPbIE 33/1aBaJIMCh JIETSM Ha
MEPBOM 3Tare MCCIIEIOBAHNSI, B TOM YKCJIe Y BOMPOCHI O CUACThE:

— Ymo maxoe cuacmve?

— Kakue aroou cuacmauswt?

— Twvt cuacmaus?

— Ymo nyxcHo, umobvL mvL cmaa cuacmausbim?

HNurepssio 2001 r.

[Ipoananu3upyem cHavaia OTBETHI IETEN HA BOIPOCHI UHTEPBbIO, TpoBefieHHoro B 2001 r.

Bonpoc «UTo Takoe cyacThe?» okazaics [y ieTeil He OUeHb MPOCTHIM, 3aCTABJISIT X 33yMbIBATHCS.
TeM He MeHee TOJILKO 5% OTBETUIN «He 3Hato». THOra eT OTBEYalI, 4TO CYACTELE, 9TO «K020d
UeN08eK CUACMAUB» NN «K020d XOPOULO», KHUKO20 HE OOUMAIOM».

TIJ1sl HEKOTOPBIX JAETEN «CHACHbE — IMO PAOOCb» , «K020d HeA08K padyemcs». [IJst APyTuX cuacThe —
«2mo Ko20a mebs arbam» WM «ko20a Opyz opyaa at0dam». CuacThe CBSI3aHO C I0OPOTOIA:

«Bbimb 006pbIM».

«ImMo 006pocmv».

J171s psijia iIeTel cuacThbe CBSI3aHO C KAKMMU-TO TIPUOOPETEHUSIMU:

«Ko20a mebe sezem, mebe 6ce Kkynuau».

«3Hauum éce padyromcs, 4mo-mo Xopouiee Kynuau».

«Tot xXouewnb uzpywxy, u mebe ee nOOAPUAL» .

«Ko020a uenosex cuacmaus, emy nooapuiu e2o camoe Aooumoe».

«Cuacmope — K020a y Yen08eKka 4mo-mo xopouiee, Ymo 00420 HOAA, NOABUAOCH .
«Ko20a umo-mo cayuuroco, umo moL Meumana».

«Koz20a y mebs ecmb mo, ue2zo mot 60ablie 8Ce20 X0Men».

«Ko20a mbt cuacmaus, ko20a 6ce20 MHO20» .

CuacThe MOXKET 3aBUCETh U OT POJIUTEJIC:
«IMO K020a MaAMA KPenko 0OHUMAaem peOeHKa».

«IMo Ko20a mebe mama paspeuwiaem 0eaamnv 8ce, Umo mbl 3aX0HeUlb» .

CuacTbe TakKe MOXKET ObITh M TOIVIA, «K020d, HANPUMeEp, Mbl NOUAA 8 WUKOLY, Mbl 3HAEUb, U NMbl
cuacmauea, mol 3Haelb, Kak OpambCa».

BbiBaer, Korja cuactbe — MOHSITUE KOMIJIEKCHOE, 3aBUCSIILIEe OT pa3HbIX Bellel: « Koz0a mutL padyewnvcs,



mebe umo-mo 8KyCHOe NPUBE3AU, MAMA 2Aa0UM NO 20408Ke». B 0011IeM Ke, CUaCThe — 3TO «Mmo20d, K020a
8C€ XOPOULO KOHYAEMCA».

Ha Bonpoc «Kakmue j10au c4acTIMBbI?» ObLIM MOJy4YeHbl pa3Hble oTBeThI. [Ipu aTom 25,6% neteii
HNOCUYMTAJIN, UYTO CYACTIIMBBI «Me, KOmopbie 602amvle»:

«bozamule, cyamanol, npuHybL» .

«Te, komopbie UMerm MUANUOH OOANAPOB .

Ho He TOBKO 60raThie CYaCTIMBBI, 3TO TAKXKE U T€, «Y KO0 6Ce XOPOULO UOEM 8 HCUSHU», <KO20d UM
se3en», «YOAUHUKU» .

[To MHEHMIO IETEM, «CUACmMAUBbLE AHOOU — O0OPbLEe» , OHU «Me, KOMOPble He KPUHANM HA C8OUX HCEH»,
«Komopble ar0bsm oemeli», B 00ILEM, «Xopouiue Ji00U», <KMo He Oeadem 2pexos, u ux boz ne
Haxa3viéaem». Y CYACTIMBBIX IO «HOCMOAHHO CAYHACNICS CHACMbe» , OHU — «me, KMo 4acmo
CMeemcst, padyemcs, O4eHb Xopouiue A00U» .

CyacTauBbI U T, Y KOTO €CTh POJIHbIE:

«Camble cuacmaugwle A00U — KOMOPble 6CMPeUarom C80UX MAM U NAN» .
«Y K020 ecmb cOOCMBEHHbLE MAMA, NANA, MYXHC, HCEHA» .

«Cuacmauswvl me, y KOMOPbIX MHO20 POOHbIX» .

Tak>ke cYaCTAMBBIMU, IO MHEHUIO OMPOIICHHBIX [IETEH, SBJISIFOTCS JIOJIU, « KOMOPbLE YUAMCA», «Y
KOMOPbIX NPASOHUK», NI «K020d UM YMO-MO KPACUBOEe Oaiom».

HekoTtopble ieTy NOCUUTaN, 4YTO CYACTIIUBBI BCE — «8Ce AHO0U», «AH00ble» . A OIMH PeOEHOK Pell, YTO
CUYACTJIMBBIM JIOJIKEH ObITH MPOJIaBeL].

Bonbiiast yacTh onpollieHHbIX IeTeil Ha Bonpoc «CYacTIuB JIM ThI?» OTBETUIA yTBEPAUTENIbHO — 71%.
He cuurator ce6s1 cyacTimBbIME 15% nieTelt («nomomy 4mo uno20a MHe mMama u nand He paspeuaron
2YAAMDb» ).

OurymaroT, 4YTO CYACTIIMBBI TOJILKO MHOTHA, 12% aerent («cuacmaus unoz0a, koeoa Muwa co mMHoii
OPYHCUM, OH 2/ABHbLIL» ).

Te ke, KTO cunTaeT ceOsi CYaCTINBBIM, HA3bIBAIOT PA3JIMUHbIE PUUNHBI CBOETO CUACThSI, HATIPUMED:
«llomomy umo y mensa ecmb KOAEUKO KPACUBOE, CUHEHLKOE» .

«5 bblra 6 Maxkoonaaoce u MHe 08a WAPUKA KYNUAU, U NEHMOUKY NANA KYNUA» .

«5 cuacmauswlii, y MeHs MHO20 OpY3eii».

«S cuacmausas, nomomy umo y mMeHs MHo20 babyuiek, 0eoyuiex, nan u Mama 0OHa».

«YTO HYKHO c/IeJIaTh, YTOOBI ThI CTAJI CYACTIMBBIM ?» [1J1s1 TOrO YTOOBI CTaTh COBCEM CYACTJIMBBIMMU,
IETSIM HY>KHO OU€Hb MHOTOE — «Umo0Obl ObLI0 8Ce20 MHO20» . Jlydllie BCero «3asecmu 80AUeOHY0
NAAOYKY» WA «Obimb 60aueOHUYell» . I «umobbl UCNOAHAMUCH 6CE MOU HCEAAHUA .

OpHOMY MAJIUMKY HYYKHO J1J1s1 IOJTHOT'O CUACTbS «NOAeMemb 6 KOCMOC NPAMO Ceuudac», Apyrom Xouer,
«umobbwL e20 passeceauau». Ho 60mblieit yacTu ieTer AJisi TOro, YTOObl CTaTh COBCEM CUACTIIMBLIMHU,
HEOOXOIMMbI KaK1e-TO UTPYIIKHU WY TIOJIE3HbIE BEIIIN:

«las cuacmos MHe HAOO OXCUN» .

«INEKMPOHHAA UPA — NPUCMABKA, POAUKU» .

«Hyxcna camasn xkpacusas uzpywka, 6oauebnvle paomacmepbol».

«4mobwbl kynuau Hosyo Bapou».

«Umemb acto koanrexyuio [lokemornos».

«4mobbL Kynuau uzpyuKy».

«Buoeokamepuvir ne xeamaem» .



«INEKMPOONCUN» .

Komy-To 13 feTeit 7151 cHaCThsl «8Ce HYHCHO — OOM XOUY, OOAbULOLL, HACMOAWULL» , KOMY-MO «OpYy3eli He
Xxeamaem», a KTO-TO XOUET «CeCMPEHKY U OpamuKka, Mama u nana Ha MeHs He PY2aiuch U HUK020a He
YMUPAAU» N «HMOO MaAMA CMAAA O4eHb 000POLL».

HekoTopple IeTH CUUTAIOT, YTO €CJIM Yy HUX Obl «8ce20a Obla OeHb poxcoeHus» U «Hoewlii 200 6bia ckopo»,
TO OHU OYIyT OUEHb CYACTIUBbI. VI, KOHEUHO, [JIs1 TOJTHOT'O CYACTbsI HAJlO, «4mMob Oblau OeHbeu». A OfiUH
MaITbYVUK JITISl TOTO, YTOOBI CTATh CYACTIIMBBIM, HY>KAa€TCsl B TOM, YTOOBI U IPYTruie ObUTH CYACTIIMBBI, IS
3TOTO HAJI0 «KYNnumbv 6cem boavuue uzpywxu, mamyuposku Yepenawex — Hunossa».

Takum o6pazom, 1 B 2001 r. geTu cTapiiero JOLIKOJIbHOIO BO3pacTa B MOJIABIISIIOIIEM OOJIbIIMHCTBE ObLIIN
CYACTJIMBBI.

HNurepsbio 2009-2010 rr.

Crnenyroumii onpoc jieteit 6b11 npeanpuHaT Hamu B KoHle 2009 — nayane 2010 r., Bo Bpemsi r1006aibHOro
aKOHOMUYeckoro kpusuca. [IpoaHanusupyemM OTBETHI IETE.

Ha Bonpoc «TsI cuacTauB?» fieTu, Kak NpaBuiio, OTBEYAJIM, YTO cUaCTIMBbI (72% OT BCeX ONPOILIECHHbIX).
N oObsicHsiiiu, noyemy:

«Ilomomy umo y nHac ece ecmv. Mama éce Oeaaem, umo s 2080pt0, KOHEHUHO, He 8Ce UH020d, HO He 3HAlD, A
cuacmausa. Y meus oaxce 00AbUONU OOMUK UPOBOILL, 20€ OUeHb MHO0 UDYULEK» .

«Ilomomy umo mHe He CKYyHUHO».

«MHoz0 kpacok, kucmu — moice He 0OHA» .

«Ilomomy umo mHe ¢ MAmMol N06€310».

«Taxue xopowiue OHU. . ».

«[lana ¢ mamoli, Ko20a s 0 YeM-MO MEUMAIO, MOU HCEAAHUA 00AZAMENLHO BLINOAHAIOM» .

«Ilomomy umo mHe paspewarom upams 6 NOAHOU Mepe .

«[Ipocmo mak».

«Y MeHs 6Ce XOPOUOo».

HeckonbKo ieTeit OTBeTUIIM, YTO He OUEHb CYACTIIMBBI, HO OHU HE 3HAIOT, movyemy 3To Tak (16,5%).
[Tpumep: «Ckaxu, noxanyicra, Maiua, a Tel cyactiuBasi? — Hy ne ouenn. — [louemy? — He 3uaro».

HekoTtopbie ieTn Npu3HaIuch, 4TO IJII CYaCcThsl UM 4ero-To He xBataeT (11%). Tak, oqHa qeBouka
cKaszaja, YTO He CYACTJIMBa, IOTOMY UTO €l «He xeamaem HUManus pooumeneti» . OnuH Maabuuk
OTBETWI, YTO CYACTIIMB TOJBKO MHOTTA, U OOBSICHWI, TOYeMy: «[lomomy umo meHnsa 3acmaeaaom
3AHUMAMBCA. .. MY3bIKOU mam, ypokamu» . Elie oquH MajabyuK MPU3HAJICS, YTO HE OYEHb-TO CYACTIIUB,
MOTOMY UYTO KBaJJPOLUKII OYEHb XOYET KYIUTh, HO HE MOJIyYaeTCs.

Takum 06pa3oM, Mbl BUIUM, YTO COBPEMEHHbIE TOLIKOJBLHUKKM B OCHOBHOM cUacTiuBbl. Ho i1 cuactbsi
IETSIM HEOOXOIMMO Pa3HOe — JIFOOOBb Y BHUMAaHKE POJUTENIEN, UHTEPECHAs, HACBIIICHHAS >KU3Hb,
OTCYTCTBME HaKa3aHUI, HAIMUME HY>KHbIX BEeUIE U Urpyliek u T.1. OnpeaesanTs, BIUSET JIU Ha CYaCThe
IeTeil HaJTmuKe MOJIHOM CEMbU (MaMbl 1 Narnbl) Mbl HE MOTJIM, TaK KaK HE UMEJIU JIOCTOBEPHbIX JIAHHBIX O
TOM, C KEM XKUBET PEOCHOK.

Ha Bonpoc «CyacTauBbl Ji Apyrue geTu?» IOUIKOILHUKHA OTBEYAIH TIO-Pa3HOMY':

«/Ipyaue — oa».

«/[pyaue demu cuacmausnble, um 0apam 6oabuLe NOOAPKOB».

«Hexomopuble cuacmauswt, a Hekomopuwie Hem».

«/Ipyaue — moxcem Obimvb, cuacmausble, moxcem ObimMv, HECUACMAUBBLE » .

«4 Oymaro Hekomopble beOHble, HeKomopble CpeoHue, a HeKomopule oueHb bozambie. Ho He



obsazameavHo cuacmausble. — borarbie He 06s13aTenbHO cuacTimBbie? —/[a. Bviearom beoHble, HO OHU
cuacmaugble».

«Hy, k020a Kax».

«Bbuisarom cuacmauevie, a 6visarom He oUeHb» .

«Hexomopuie bviearom cuacmausbvie, @ HEKOMOPbLE HEMHONCKO OOUNAIOMCS, HEMHONCKO
PACCMPAUBAIOMCA» .

«He 3nato, s 3a Opy2ux He omeeuaro».

B uenom 31% onpoiieHHbIX TOIKOJIbHUKOB CUATAIOT, YTO PYTUE IETH CYACTIIMBLI, 11,2% MOMKOJbHUKOB
CKas3aju, 4yTo Ipyrue JAeTH He OUeHb cuacTauBbI. bomblias ke yacTthb fereit — 57,8% — qyMaror, 4yTo ipyrue
IETA MOTYT OBbITh, KaK CYACTIIMBBI, TAK U HE OUEHb, — «8 00UeM, i He 3HAI0 NPO OpY2UX Oemeil».

00600111251 MOTYYEHHYIO OT IETeN MH(OPMALMIO, MOXKHO 3aKIIFOUYUTh, YTO, BO-TIEPBbIX, IETH HE MOT'YT
YBEPEHHO OLIEHUTh CUYACThE IPYTUX JIETeil, BO-BTOPBIX,, OHU JIOMYCKAIOT, YTO JIJIsl CYACThSI JIeTEN
HEOOXO/IUM Psifl YCIIOBUI, UTO HE BCE JIETU 0053aTEJIbHO CUACTIIUBbI, &, B-TPEThUX ,, MTOHUMAIOT, YTO «HE B
JIEHbrax CYacCThe».

BeiBoabl o pa3aeny «/leTn o cuactbe»

Takum 00pa3oM, Ha MPOTS>KEHUM BCEX 3TANOB Hatero uccyenosanus — ¢ 1992 no 2010 rr. — mbl
00HAPY>KUBAEM, UTO JIETU CTAPILIETO JOLIKOILHOIO BO3pACTa CUUTAIOT CeOsl B OCHOBHOM CUACTIIUBBIMU —
MPOLIEHT TEX, KTO CUUTAET CEOsl CHACTIIMBBIM, NPAKTUYECKU HE U3MEHWIICS. UTO Obl HU POUCXOAWIIO B
MUpE, B CTPaHe — NOJIMTUYECKUE KPU3HCHI, COLMAIbHBIE MIEPECTPONKHU, CTIAJIbI U MOTbEMbI 3KOHOMUKH, — HA
CaMOOLIYLIEHNH IETEN 3TO HE CKa3bIBAETCH.

MO3KHO MPENONOXKNUTD, YTO IETU CYACTIIUBbI, HE3aBUCUMO OT MOJUTUYECKON , 3KOHOMUYECKOM,
COLMAIILHOM CUTYAllM B CTPAHE, MOTOMY UTO UM «C HANOIU U MAMOLL NOBe3.10», TO €CTh U cervac, BO
BpeMsl I100aJIbHOTO 9KOHOMUYECKOT0 KpU3KUCa, POIUTEIIH JIEJAt0T BCE BO3MOXKHOE, YTOObI 00ECNEYUTh
CBOUM JIETSIM CYACTJIMBOE JIETCTBO B JIIOOBLIX 00CTOATENILCTBAX. ONHAKO, KAK MOKA3bIBAIOT
COLMOJIOTMYECKUE UCCIIE[IOBAHMS, B3POCJIOE HACEJIEHUE CTPAIaeT OT nocyeacTBuil Kpusuca. M ato Biauser
HA UX OLLYUIEHUE CYACTbS.

Y I0BJIETBOPEHHOCTD ) KU3HBIO M IKOHOMUYECKUN KPHU3HUC

Bcepoccuiickuii ueHTp nzyueHus ooduiectsenHoro Mmuenust (BLIMOM) perynisipHO MpOBOAUT OMPOCHI
poccusiH 00 yfosaeTBopeHHocTH Ku3Hbt0. B Ilpecc-Boimycke BLIMOM N 914 nop Ha3zBanuem «Pycckoe
cuactbe» oT 28.03.2008 r. (URL: www.wciom.ru) npuBeJieHbl JaHHbIE CPAaBHUTEILHOIO aHAJIM3a UHJIEKCa
cyacTbsi ¢ 1992 no 2008 rr. Beepoccuiickuii onpoc 0b11 npoBefieH 15—16 mapTa 2008 r. Onpouteno 1600
yeJoBeK B 153 HacenieHHbIX MyHKTax B 46 obnactsax u pecnybaukax Poccuu. Becem pecrioneHTam Ob1n
3aj1aH CJeAyIoLMi Bonpoc: «B xu3Hu ObIBaeT BCSIKOE — U Xopolliee, 1 nioxoe. Ho eciu roBoputs B
1IeJIOM, BbI CUACTIMBBI?» . OKa3aliock, 4To B 1iejioM ¢ 1992 r. mo 2008 r. mons cyacTauBbIX Jrofiei B Poccun
Bo3pocina (¢ 60 no 77%), a HecuacTAMBBIX — coKpaTuiach (¢ 25 o 15%).

Kpusuc, HecoOMHEHHO, MOBJMS Ha OLyLIeHHe cyacTbs rpaxaaHamu Poccun. B npecc-ebmycke BHUOM
N 1189 ot 31.03.2009 r. «kKomy cMelHO B KpU3KUC?» OTMEYAIOCh, YTO YUCJIO CYACTIIUBBIX JIIO/IEH B
Poccuu 3a rop canzunacek — ¢ 77 1o 69% (URL: www.wciom.ru). MHTepecHo, 4To 60Jiee 3HAUUMBIM [1J1s1
cyacTbs B 2009 r. no cpaBHeHuto ¢ 2008 r. CTalio HATMYME CEMEMHOro 61aronoJiyyusi, pajiocT OT JIETel 1
BHYKOB UM XOPOILIEN, THTEPECHO! padoThl (MM yueObl). [Ipyrue BaxKHble COCTABJISIOLIME POCCUNCKOTO
CUACTbSI: «PAIYIOCh, UTO >KUBY» , HAJIMUME HOPMAJILHOTO MaTEPUAILHOTO I0CTATKa, KBAPTUPDI,
BO3MOXKHOCTEN JIJIs1 caMOpealn3aliu, HaJIuuue pouTenei, Apy3eil, a TakoxKe MOJIOIOCTH, KPacoTbl U
310pOoBbsi. OCHOBHbIE IPUYUHBI OTCYTCTBUSI CYACTbSI — OEJHOCTb, CTAPOCTh, 00JIE3HU,, OINHOYECTBO,
OTCYTCTBHE XOpOIleil pad0Thbl, yBEPEHHOCTH B 3aBTPALLHEM JIHE.



B anamurnueckom o630pe BHIMOM «Kpusucusii 3amep» ot 07.04.2009 r., B KOTOPOM U3J10>KEHbI
MaTepualbl Kpyrjoro crosa B n3farenscrse «Hesasucumoit razersl» (URL: http://wciom.ru/index.php?
1d=266&uid=11688), oTmMeuaeTcs, uTo Kpu3uc Havas omyuiatbes B pespase 2008 r. Ocennto 2008 r. ero
BJIMSIHME Ha ceOe movuyBCcTBOBAIM npuMepHo 10—12% Bcex cemeit, a B mapte 2009 r. y>Ke mo4YTu B KaxkIon
TPeThEN CeMbE ObUIM TE, Ubsl 3apriiaTa cHU3nUaach (30%), 25% onpolIeHHbIX 3asiBUIIA O 3afIep>KKaxX
3apmar, y 23% KTO-TO U3 POICTBEHHUKOB ObLT YBOJIEH 110 COKPALLEHNIO. B Kaxk0i1 mecToit cembe Obun
OTIPABJICHHBIE B HEOIJIAYMBAEMBII OTIYCK WM NIEPEBEJICHHBIE HA COKPALLCHHbI padounii ieHb. B nesom ¢

Mapta 2008-ro no mapt 2009 r. 4UCJIO TE€X, KTO CYATAET, YTO KU3Hb UX CEMbH YXY/IIMIACH, BO3POCJIO C
16 no 45%.

Hanblie cutyanuus B ceMbsix ele 6osee yxyaumiack. Eciu B gekadpe 2009 r. 52% onpolleHHbIX CKa3au,
YTO HU OHU, HU YJIEHBI UX CEMEN He MOCTpajialiv OT Kpusuca, To B pespasie 2009 r. 3To uucio
YMEHBIIWIOCH 70 26%. OT MOKYNKY OfIE>K/bI CTAJIM O0TKa3bIBaThbCA 36% . onpolieHHbIX. OT NOKyNKH
ObITOBOM TEXHUKU — 32%, OT 1OPOrux NMpOAyKTOB nuTanusi — 31%.

Bce a1 u3MeHeHus >)Ku3HU JIHOfIe MPUBENM K CHUXKEHHUIO ONTUMKU3Ma, YBEPEHHOCTH B 3aBTPALLHEM JIHE, K
cTpaxam repej yrpo3oi 6e3paboTulibl, pOCTOM LieH, uHgisiuyen u ap. B npecc-pemmze BIIUOM N 1541
ot 20.07.2010 r. «CoupanbsHoe caMO4yBCTBHE POCCUSIH: MIOHBCKUI CPE3» OTMEYAETCS, YTO MHIEKC
YIOBJIETBOPEHHOCTHU >KU3HBIO POCCUSIH OMYCTUIICS [0 48 MYHKTOB — HA OTMETKY HMXKE CPEJIHETO.
HenoBonbHbI CBOEH XKM3HBIO HAa 3TOT MOMEHT ObLTH 25% uteneil Poccumn, OTHOCUTENBHO YIOBJIETBOPEHDI
ero — ToJibKo 41% (URL: www.wciom.ru).

B uenom MOXHO 3aKJIFOUUTh, YTO CYACTHE B3POCIbIX >KUTEJIe Poccumn 3aBUCUT OT S5KOHOMUYECKON
CUTyaUUH B CTPaHE U COOCTBEHHOIO MATEPUAIBHOTO MOJIOKEHNS .

HeTH 0 Kpu3uce

A kak xe ietn? OLyIIAOT JIM OHU Ha ce0e BIMSIHUE KpU3Kca U 3HAKOT JIM BOOOLIE YTO-TMO0 O Kpusuce?

J171s oTBETa Ha 3TU BONPOCKI MbI MPOBEJIM oMnpoc jeTei. MM 3ajaBanuch ciielytolye BOnpochl,
Kacarolyecs rio6ajibHOro 3KOHOMUYECKOIO KpU3KCa:

— Tt 3Haews umo-HubyOb 0 Kpusuce?

— Kmo pacckazan mebe o kpusuce?

— Kmo-mo ooma 6ecnoxoumcs us-3a kpusuca?

— Ymo-mo ooma u3-3a Kpusuca usmMeHuIochb?

IIpoananusupyeM OTBETHI IETEN HA 3TU BONPOCHI.

Ha Bonpoc « Tl 3Haemb 4TO-HUOYAb MPO KPU3UC?» MOABIISIIONIEE OOJIBIIMHCTBO OMPOIICHHBIX JIeTeN
OTBETUJIO OTpULATENBHO (74% OT Becex onpolueHHbIX). OfHa IeBOYKa Tak NMpsiMo U cKaszana. «Hem, s
6000Ule He 3HAI0, YMO MAKOe KPUSUC» .

HCKOTOpI)IM ACTAM CJIOBO «KPU3UC» 3HAKOMO, NPYTHUC YTO-TO CJIbIIIAJIN O KPU3UCE, HO HC BIIOJIHE
NNOHUMAIOT, YTO 2K€ 3TO TAKOC€.

IIpuBeneM HEKOTOpBIE OTBETHI B KAYECTBE NPUMEpA:

«Hem, ne cavuuman. Hukmo mrue He pacckasoiéan».

«Hy, s 0axce He 3Har0, YUMo IMoO MaKoe, Ho MAKoe CA0B0 3HAIO» .

«Cavliana, Ho He 3Har0, 4Mo Mo maKkoe».

«Toabko caviana, HO 0 Hem HUYe20 He 3Haio. S cabliana, Kak Kmo-mo exan Ha KpU3Uc».

«4Ymo-mo caviwan, Ho YMoO-Mo yxce He NOMHIO» .

«SI makoe ne 3nar. Xoms caviuana, Ho i He 3HaK ymo amo maxkoe. Mama 206opum, umo smo ewe paHo,
60M 6bIPACMEULb — DACCKANCY, OHA MHE 2060PUM» .



«Koz20a-mo caviumana, menepo umo-mo He HOMHIO».

OpuH MaJbYMK YBEPEHHO 3asiBUJI, YTO 3HAET MPO KPU3UC, YTO EMY paccKas3asl 00 3TOM ApPYT, HO OT
OOBSICHEHUI1, YTO TAKOE KPU3UC, OTKA3AJICS.

HekoTopyle ieTn yTBEep>Kaalii, 4To KPU3NC B CTpaHe ObLI 1aBHO, Hanpumep: «Cavbuuana npo kpusuc. Mue
mama pacckasviéana. Ho smo oviro oasno coscem. Mue koz0a 6vbiao 11 mecayes» N «...0A8HO 8
Poccuu 6vin kpusuc, mounee 6 Mockee».

Tonbko 22% peTeil UMEIOT HEKOTOPOE TIpefiCTaBlieHne 0 Kpusuce. [Ipy 3TOM OHM MOHUMAFOT, YTO KPU3HC
CBSI3aH C OTCYTCTBHMEM JieHeT: Tak, OluH MaJIbuMK CKa3aJl, YTO KPUBKC — «IMO K020d He X8amaem O0eHez».
JIpyroi pe6eHOK cKazall: « CaAblddl. .. HY He CAbLIUUAA, HO 3HAIO, YMO MO — KPUSUC . DMO MAN0 8 CMPAHE
OeHez. ..y a0eli» (MPU ITOM MAJIbUMK HE 3HAET, Celvac eCTh KpU3UC B CTpaHe uim HeT). Takxke Kpusuc —
9TO:

«...K020a 8ce 04eHb 00P020 CMOUN».

«...K020a MCHAIOMCS YEHbL» .

«...K020a OeHez MeHble CMAHOBUMCS, A 8CE 00OPOICe CMAHOBUMCA» .

«...UMO Mam 3apnaamy meubuie Oarom».

«...HY, PO KPUSUC A CAbIUANL, YO NOBBIUAIOMCS OeHb2U HA 3ANPABKaAX, UAU 80N YHUNAIOMCA. . .
Tosvuuaromes. .. Hy, 6om nosvliuaromes Ha 3anpasxkax, 8 mazasunax. Bom y nac okoao ooma maza3un
ecmb, mam 6ce 00P020 CHOUM».

«...Ko020a Oenvbeu mewaom. Hy, smo koeda Oenee menblue CmaHo8UMCs, a 8C¢ 00PoHce CMAHOBUMCHL.
Omo u ecmwv kpusuc. — V3-3a yero kpusuc ciayuuics? — M3-3a opyaux cmpamn».

OT Koro getv y3Haau npo Kkpusuc? MIHTepecHO OTMETUTD, UTO Yallle BCEro NpO KPU3UC JIETU CIIbILLIAIN
OT MaMbl (Hanpumep, «Mama éce 8pemsa 206opum, umo y Hee Kpu3uc»). BTopoit iCTOUHUK uH(OpMalyu O
KpU3HCe — TEJIEBU30P.

MO>KHO NMPUBECTU HEKOTOPbIE OTBETHI B KAYECTBE NMPUMEPA:

«Y 3HAAA U3 KAKUX-MO 83POCALIX PA320BOPOE» .

«Pacckazana mama» (Ha BONpoc, YTO UMEHHO MaMa rOBOPUJIA, IeBOYKa oTBeTUNA: «Huuez0, npocmo
cKasaaa, 4mo Kpusuc»).

«Y 3Haaa om 6aOYWKU C MAMOIL» .

«[lpocmo 3uar u 6ce» (HUKMO He paccKa3vlédn).

«Caviwan. Hy...umo... mama MHe pacckasvléand, Ho s yxce 3a0bli».

«Ilo meaesusopy cxkasaau...».

«B “/laéub moa00éxcv” u 6 pexrame».

«babywka 2080puaax».

OnuH ManbyMK cKa3all, YTO YCJIbIIAI O KPU3KMCE B HOBOCTSX. A Ipyroi — OT poJCTBEHHUKOB B MoJjjaBuu:
«Moti 6pam nowen 3a nooapxamu 8 Moaoasuu, a nomom npuwen 0omoi u ckasan: “babywra, mam
kpu3suc” ». OfiHa IeBOYKA y3HaJla PO KPU3KUC U3 B3POCIIbIX PA3rOBOPOB: «S cabluiana ece 8pems, Kno-mo
206opum: Kpusuc! Kpuauc! Kpusuc!».

[Tpu orBeTe Ha Bonpoc «becnokouTes M fomMa KTO-TO M3-3a Kpu3uca?» JIETH Yallle BCEro OTBEYas,
YTO HUKTO (TaK cuutaeT 84% Bcex omnpolueHHbIX jieteit). Hanpumep: « Pooumeau kax-mo na amo
BHUMAaHUe He obpaujaromy»; «Moxcem, Kmo-mo u 6ecnoKoumcsa, Ho MHe He PacCKa3bleai» .

«Mama 6oavwe sce20 becnokoumcs», CAUTAET OIUH PeOEHOK, IPyrou — «babyuxu, mambl u nanwvt»
TPETHil — «8ce 100u» . HECKOIIbKO JIeTel peiiv, 4To 6eCIIOKOUTCS O KpU3Kce Hall npe3uyieHT. Ha
Borpoc «YUTo oH fiesaeT?» ofiHa IeBOYKa OTBeTHNA: «[Ipunumaem kakue-mo mepoi... Y cmpausaem
cobparus, 6CMpeuaemcs ¢ KaKkuMu-mo. ..». JIpyrue et He 3HatT, Kak TPE3UJICHT OOPETCs C KPU3NCOM —
«H He 002ao0bisarocy. . .».



OpnuH peOGeHOK pelms, YTO OOJbIIE BCETO BOJHYIOTCS U3-3a KPA3KMCA HULLME, HO HE CMOT OOBSCHUTD,
oYeMy.

N3meHnnnocs 11 4TO-TO A0OMA U3-3a Kpu3uca? Eciu et 1 TOBOPWIIM, UTO UX POIUTEIN OECIIOKOSITCS
13-3a Kpu3uca («nomomy umo Ha pabome um Mano 0eHez 0arom» ), TO TIpU 3TOM 3aMeyalli, YTo I0Ma U3-3a
KpU3MCa HUYETO HE U3MEHWIOCH, CEMbSI HE UCTILITHIBAET MAaTEPUATILHBIX 3aTpyAHEHUl: «Hem. Y nac max
6ce xeamaen» .

WHorja Kpu3uc B ceMbe YyBCTBYETCSI, HO Ha JKU3Hb JIOMOYAJILICB HEraTUBHO He BAUseT: «Maao Oenez
CMAHOBUMCSL, XOMSA CKOPO Y HAC OYOem O0AbUUOTL OOM» .

OpnHa 1eBouKa cKasaja, YTo KpU3UC KOCHYJICS M ee JINUHO: «/[a, celiuac y Hac 8 Hauleli cembe uoem
Kpuauc. Y Mmoez20 nanvi eae-eae Ha 08e el MOU — 04 MeHA — X8amuao Oenez. Ha kamewex, komoputii
npoOaemcs moabko 8 cyboomol, U K Hemy NanKy U *HypHaa, u euje 60able20408020, y He20 eCb MAKAs
mpyoa».

A 4TO HY>KHO JIeNIaTh, YTOOBI BBIATHU U3 KpU3Kca? — MPEKJIe BCero, «Hado Konumv OeHv2u». Tak Kak npu
KPU3UCE «OeHe2 MAA0 CMAHOBUMC» , CTICTIOBATENBHO, JIJIsl €70 TIPEOJIOJICHNSI HAJI0 BCEM «HAYAMb
3apabamuvieamv OeHbelu». BOT mpuMep OTBETOB OJIHOTO M3 OMPOIICHHBIX JIETEeN:

— A U9TO HYKHO CJIeJIaTh, YTOOBI BBIMTH U3 KPU3KCA, KaK ThI lyMaellib?

— Yiimu ¢ pabomuoi.

— Hy, Torpa BooOGiiie jieHer He OyfeT.

— Hem, 1y Haoo noka nopabomamv Ha 3moii pabome, HY U uckamo cebe pabomy.

— Ipyryto paboTy uckatb?

—/Jla, 20e noboavbuwe oernez oarom.

BeiBopsl o paspeny «/letn o kpusuce»

Takum o6pa3om, nopasiisitoliee 0OJLIIMHCTBO MOCKOBCKMX JIOIIKOJILHUKOB HE UMEET MPE/ICTaBICHUS O
Kpu3uce, He 6eCIIOKOUTCS M3-3a Hero. OHM yallle BCero o Kpu3uce axe He cablani. Y joma, Kak um
KaXKeTCsl, HIYEro U3-3a KpU3Kca He U3MEHUJIOCh. B 1iesioM, Cyfisl o oTBeTaM JieTeil, Mbl HE MOXKEM CKa3aThb,
YTO IN100ANIbHBI SKOHOMUYECKUI KPU3UC CYILIECTBEHHO 3aTPOHYJI XKU3Hb CTAPIUMX JIOLIKOJbHUKOB,
npoxkuBarox B Mockse.

IleTn 0 6e3padboOTHHIX

MpbI Takxke crpalvBaliv ieTer U 0 6e3padoTule — HEM30€KHON CIYy THULIE 9KOHOMUYECKOTO KPU3HCa.

Oka3zanoch, 4TO BCE JIETH 3HAIOT, KTO Takne 0e3paboTHble. Ha nmepBoM aramne uccaeoBanust oOpasa Mupa y
NOWKOJBHUKOB (1992—1998 rr.) kKapTUHA ObLTA APYTOM — MHOTHE IETU HE UMEJI MPEJICTABICHUS O
0e3pabO0THBIX, TOINIAa OHU HEPEIKO CMEILIMBAIN 0€3pa00THBIX C TYHESIUAMU WU C TEMU, KTO 3aHUMAETCS
AOMAIIHUM XO3SICTBOM.

Ceiiuac eTH 3HAIOT, 4TO 6€3pab0THBIE — 3TO JIFOU, KOTOPBIX YBOJIMJIA WA KOTOPbIE HE MOT'YT HallTH
paborty. (XoTs 6e3pab0THBIMU MOTYT OBbITb M OOJIbHBIE JIFOIU, HE CIOCOOHBIE padoTaTk. IIpumep:
«be3pabomnuvie — kmo Hukoz0a He paboman. — [loueMy oHu ctanu 6e3paboTHbIMU? — [Tomomy umo,
HasepHo, 3aboseau. — A OHU BUHOBATHI B 3TOM? — Hem».

[TonyyeHHbIe OTBETHI MOKA3bIBAIOT, UYTO AETH MO-PA3HOMY OTHOCSITCS K 6€3paboTHbIM. KTO-TO cunTaeT ux
XOPOLLUMMHU, HEBUHOBHBIMU B IOTEPE PAOOTHI:

«Hy, amo kmo ne xooum na pabomy.— A noyeMy oHM cTaym 6e3paboTHbIMU? — HY, nomomy umo oHu...
ux ysoauau. — A 6e3paboTHble Xopoiue iy mioxue? — Xopowue. Hy, onu npocmo na pabome umo-mo
He mo coeaaau, moxcem. — W 3a ato ux ysomunm? —/[a».



«Imo kmo He pabomaem. — A nouyeMy OHU cTaiu 6e3paboTHbIMU? — [lomomy umo ux He NPpUHAIU HA
pabomy.— A oHu B 9TOM BUHOBaTh1? — He 3Hato, Hem».

JIpyrue neTu oTHOCATCSI K 6€3pa0b0THBIM HEFATUBHO, CYUATAIOT, YTO X YBOJIUJIU C PabOThI 32 TO, UTO OHU
NJ0X0 padoTau:

«Komopbie Huuem He 3aHuMaOmcs, Ho MO2Yym c60po6éamv. — A moueMy OHM TakuMu ctainu? OHu
BUHOBATbI B TOM, YTO OHU Oe3paboTHble? — A He 3Hato. bviearom 3avbie 6eapabommubie, Komopble 8000we
He xomam pabomamv, MOAbKO YKPACHb» .

«3Imo Kkomopwvle He pabomarom. — A noyemy oHu He paboTatoT? — A 3Haro, umo ux Hasviéarom OpooOsU. —
A nouyemy oHu ctanu 6e3paboTHbiMU? KTO B 9TOM BUHOBAT? — HUKkmo He 6unoéam, ux npocmo Y60AUAU. —
A KTO MOXeT cTaTh 6e3paboTHbIM? — Tom, kKmo naoxo pabomaem .

«Te, kmo ne pabomaem. — [louemy oHu cTanu 6e3paboTHbIMU? — [lomomy umo ueaoeexka y8OAUAU, U OH
He Moxcem Hatimu cebe pabomy. — A oH BUHOBAT B 3ToM? — /a. — KTo MOKeT cTaTh 6e3paboTHbIM? —
Kmo naoxo pabomaem».

«9mo aeHmau. — A OHU BUHOBAThI B 3TOM? — Bunosamuwt, KOHEUHO, OHU JHCe HUKOMY HE NOMOAION» .

«Te, kmo ne ar0oum pabomamo. — [louemy onu ctanu 6e3paboTHEIMU? — OHU 8 Oemcmee AeHUAUCH, He
oeaanu mMamemamuxy. — A OHU BUHOBATHI B 3TOM? —/[a».

«Te, komopvie HuU1ez20 He Oeaarom. — [louemy oHu ctanu 6e3paboTHbIMU? — Jlenamcea nomomy umo. — A
OHU BUHOBATHI B 3TOM? — Bunosamut».

«3Imo me, Kmo npocmo, y K020 npocmo Hemy pabomoi. — A moyemy onu Takumu ctanu? — Illomomy umo
ux ygoauau ¢ ceoeii pabomui. — OHU B 3TOM BUHOBATHI? — Hem, 3mo HauaabHuk. — A KTO MOXKET CTaTh
6e3paboTHbIM? — T'e, KMo He caywaem, 4mo 2060pUN HA4AAbHUK » .

HekoTtopbie ieTr 61N HE CTOJIb KATETOPUYHbI B OLIEHKE 0e3pa00THBIX, HO M OHM CUMTAIOT, UYTO
YBOJIBHSIOT JIFOfIEH 32 TO, YTO OHU MAJIO pabOTAIOT: «Y KOMOpbiX Hem pabompi. — A TIOYeMY OHU TaKUMU
cranu? — [lomomy umo ux ygoauau, nOMOMY 4mMo OHU CAMU YEBOAUAUCH. — A OHU BUHOBATbI B 3TOM? —
Mozym 6bimb eunosamvt, moxcem Obimb OUpeKmMop 6UHOam. — A KTO MOXKET cTaTh 6e3paboTHbM? — HYy,
mom yen06eK, KOmopbwiii He Xouem 3apabamviéamo./[ymaem, umo y He2o MHO20 OeHez. [lomom onamb
NPUOemcsa ee Haxooums u pabomams».

Ha Bomnpoc, MOryT 1 MX poiUTENN MOTEPSITH pA0OTY U CTaTh 6€3pabOTHBIMU, IETH OTBEYAJIM Yallle BCEro,
4yTO He MOTyT. OUeBUIHO, IETU CUMTAIOT CBOMX POIUTENEN 3alMIIEHHBIMU OT MOTEPU PabOThI, MOTOMY
YTO OHU JIFOOSIT pabOTaTh, XOPOLIO PabOTAIOT, HE JIEHSITCS U B LLIKOJIE HE JIEHUJTUCh, «MAMEMAMUKY
oeaaau». TOJIBKO €MHULIbI CKa3alu, 4To 6€3pab0THBIMU MOTYT CTaTh BCE, «ecau He 6YOym pabomamu».
Bot npumep Takoro oteeta: «be3paboTHble — Te, y KOro HeT padoThl. — [louemy oHu cTanu
6e3padoTHbIMU? — E cau MO0 Mamy ysoaam, ona cmarem 6e3pabommoii. — To ecTb 3TO Te JIO[IH,
KOTOpbIX yBoaunu? —/[a. — A onu BUHOBaThI B 3ToM? —[a. [Tomomy umo maro pabomaanu. — KTo Moxet
cTarb 6e3padoTHBIM? — Bce mozym».

B nesioM MOKHO cieniaTh BbIBOJ] O TOM, UTO MpeCTaBIeHue 0 6e3pab0THBIX,, CYLIECTBYOIIEE Y
COBPEMEHHBIX JIOLLIKOJIbHUKOB, SIBJISIETCS O0Jiee aleKBaTHbIM, YeM ObL1o panee — B 1992, 1995 u 1998 rr.
JleTu moHMMaroT, 4YTo 6e3paboTula — 3TO MI0XO0, YTO pabOTy MOXKET MOTEPSATh KaX/IbIil, HO BEPST, UTO
PUCK CTaTh 6€3pabOTHBIM MOXKHO YMEHBIIUTh, €CJIM XOPOIIO YUUTHCS U XOPOIIO paboTaTh.

3aKI4YeHue

0060011251 TOJTyYEHHBIE IAHHBIE, MO>KHO 3aKJIFOUUTh, YTO, XOTS COTJIACHO COLMOJIOTMYECKHM OIPOCaM
KAa4eCTBO >KM3HU POCCHUSIH AEUCTBUTENBHO YXY/LLMIOCH B CBS3M C KPU3MCOM, B OTBETAaX ONPOLLIEHHBIX HAMU
IOLLIKOJIbHUKOB 3TOT0O HE olylaeTcsi. BOo3MOXHO, 3TO CBSI3aHO C TEM, YTO Mbl IPOBOJWIIN ONPOC
MOCKOBCKMX JIETEM, IPUUYEM U3 OTHOCUTEJILHO OJ1aronoslyyHbix ceMeil. B pernonax BiausiHME Kpu3nca
OoJiee CylleCTBEHHOE, YeM B MOCKBe, 0COOEHHO B MOHONPO(UIIBHBIX TOPOJIaX, IVI€ U B JOKPU3UCHBII
NEPUOJ] YPOBEHb 0e3paboTHLbI ObIT BBICOK, & YPOBEHb JOXOJ0B HaceJIeHUs KpaiiHe Hu30K. Kpusuc
3HAYUTENIBHO YXYALUWI CUTyauuto. Tem He MeHee pe3ynbTaThbl UCCIIEJOBAHNS MO3BOJISIIOT MTPEANIONIOXKHAT,



YTO B TUIMNYHBIX pOCCHﬁCKHX CEMbAIX POJUTEIIN CTAPAOTCA OrpaJUTH IICTCfI OT HEraTUuBHbBIX HOCJICIICTBI/Iﬁ

KpH3KCA, COXPAHUTh UX 00pa3 JKU3HU, JIIOOUTh UX MO-NPEXKHEMY, B OOLLEM, I€JIATh BCE, YTOOBI IETIM
>KIJIOCh XOPOLLIO.
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