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Представлено исследование различий в принятии рискованных решений в азартной игре в связи с 

выраженностью черт Темной триады (макиавеллизм, нарциссизм, психопатия). Черты Темной триады 

показали связь с принятием рискованных решений в различных ситуациях и, в частности, в 

экономических играх. Кроме того, они обнаруживают связь с личностными диспозициями, 

описывающими предрасположенность к риску. Предполагается, что респонденты с более 

выраженными чертами Темной триады будут демонстрировать большую склонность к риску в игре, 

которая предполагает случайную вероятность выигрыша. Также рассматривается чувствительность к 

негативному опыту проигрышей в форме стремления прекратить игру. Выборку исследования 

составили 462 студента (возраст от 17 до 46 лет), которым предлагалось сыграть в компьютерную игру, 

в ходе которой разыгрывались виртуальные деньги. Игра предполагала 5 раундов, в каждом из которых 

участник принимал решение продолжить игру (идти на риск) или остановиться и получить небольшое, 

но гарантированное вознаграждение. При этом у респондентов были диагностированы черты Темной 

триады и Большой пятерки, а также самооценка социально-экономического статуса. Для анализа 

различий в личностных чертах участники исследования были разделены на группы, различающиеся в 

проявлении рискованного поведения. Различия между группами проявились для нарциссизма, общего 

показателя Темной триады и экстраверсии. Однако было обнаружено, что самооценка социально-

экономического статуса является фактором, в большей степени определяющим рискованное 

поведение. Различия в чертах Темной триады, несмотря на наличие связи с рискованным поведением, 

исчезают при контроле самооценки социально-экономического статуса. 
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Введение 

 

Экономические игры и принятие рискованных экономических решений 

В исследованиях экономического поведения особое место занимает изучение принятия 

решений на основе игр, которые моделируют ситуации выбора в пользу риска или его 

отсутствия, сотрудничества или индивидуализма. Моделирующие игры можно разделить на 

ряд категорий, в частности таких как социальные дилеммы («Дилемма узника») и игры-сделки 

(«Ультиматум») [Zhao, Smillie, 2015], где игрок делает выбор в пользу эгоистической или 

альтруистической стратегии. Также в исследованиях экономического поведения применяются 

индивидуальные игры, в которых решение принимает сам игрок, ориентируясь на 

собственные характеристики и/или ход игры. Примерами таких игр являются игровая задача 

Айова (Iowa Gambling Task, IGT) [Красавцева, Корнилова, 2016] и Аналоговая задача с 

воздушным шаром (Balloon Analogue Risk Task, BART) [Crysel et al., 2013]. Экономическая 

составляющая в данных играх добавляется как дополнительное условие. Отдельно можно 

выделить задачи с вероятностной выгодой и временем отсрочки для получения 

вознаграждения, где манипулируется размер получаемого вознаграждения и/или срок его 

ожидания [Richards et al., 1999], а также игры-лотереи [Rustichini et al., 2016], которые создают 

возможность для принятия решений с разной степенью риска. 

 

Риск может рассматриваться как элемент ситуации, и в таком случае участник исследования 

вынужден принимать решения с точки зрения возможных потерь или выигрышей. 

Ситуационный подход к риску рассматривает риск исходя из различных концепций, в 

частности теории перспектив [Kahneman, Tversky, 1979] или теории управления ошибками 

[Haselton, Buss, 2000]. В рамках ситуационного подхода в качестве факторов, влияющих на 

рискованное поведение, рассматриваются фрейминг, меняющий восприятие исходов как 

высоко или низко рискованных [Pachur et al., 2018], и опыт, определяющий стратегию 

решений и их оценку [Lee et al., 2019]. Вместе с тем склонность к риску может также 

рассматриваться как личностная диспозиция и определять большую или меньшую 

предрасположенность к рискованному поведению [Петимко, Зверев, 2010]. Примером 

реализации такого личностного подхода к риску является выделение отдельных черт, 

например, импульсивности [Herman et al., 2018], поиска ощущений [Zuckerman, 1979] или 

рациональности [Корнилова, 1994], а также выделение самостоятельной черты – готовности 

(склонности) к риску [Корнилова, 1994]. 
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Роль черт личности в принятии решений в экономических играх 

Множество исследований принятия решений, в том числе рискованных, проведено в 

отношении черт пяти- и шестифакторной модели личности НЕХАСО. Результаты, 

полученные при сопоставлении личностных черт, связанных с принятием решений в 

экономических играх, показывают роль нейротизма или эмоциональной нестабильности, 

экстраверсии и доброжелательности. В частности, в социальных дилеммах нейротизм связан 

с меньшей вероятностью принятия рискованных решений в «Дилемме узника» [Lönnqvist et 

al., 2011], а доброжелательность – со склонностью выделять большие суммы другому игроку 

[Zhao, Smillie, 2015]. В модели НЕХАСО особое внимание привлекает черта Честность-

Неискренность, которая связана с непринятием и неиспользованием обмана в отношениях с 

другими, а также с отсутствием стремления к роскоши и скромностью [Ashton, Lee, 2007]. 

Исследования, проведенные с акцентом на черту Честность-Неискренность, показывают, что 

она хорошо предсказывает альтруистические решения в экономических играх [Baumert et al., 

2014; Ruch et al., 2017]. 

 

Другой моделью личности, находящейся в центре внимания исследователей, является модель 

Темной триады. Темная триада рассматривается как комплексная черта, включающая 

макиавеллизм, нарциссизм и психопатию, которые оказывают кумулятивный эффект и 

проявляются как предрасположенность к манипулятивному поведению, потребительскому 

отношению к другим, стремлению к власти и получению восхищения со стороны других, 

импульсивности в поступках и нарушению этических и социальных норм [Furnham et al., 2013; 

Paulhus, Williams, 2002]. Наличие отрицательных связей черт Темной триады с Честностью в 

модели HEXACO [Lee, Ashton, 2005] дает основания предположить, что их носители склонны 

к рискованному поведению, уровень которого выходит за рамки нормативных значений. В 

целом можно полагать, что выраженность черт Темной триады способствует принятию 

рискованных решений и приводит к более рискованным выборам [Grover, Furnham, 2020]. 

Черты Темной триады (макиавеллизм, нарциссизм и психопатия) могут выступать как основа 

для поведения, связанного с риском, так как в качестве частных характеристик включают 

импульсивность и поиск ощущений [Furnham et al., 2013; Grover, Furnham, 2020]. 

Макиавеллизм предполагает способность подавлять импульсивное поведение и стратегически 

планировать риск [Rauthmann, Will, 2011]. При решении задачи Айова студенты с высоким 

макиавеллизмом в сочетании с психопатией демонстрируют как эффективные, так и 

неэффективные стратегии принятия решений, что объясняется большей ориентировкой на 

размер выигрыша, а не на соотношение потерь-приобретений. Менеджеры с высоким уровнем 

макиавеллизма проявляют хаотичность в выборе стратегий принятия решений, что снижает 

https://psystudy.ru/


Корниенко Д.С., Балева М.В., Ячменёва Н.П. Способствуют ли черты Темной триады… 

Психологические исследования 2023 Т 16 No. 89                https://psystudy.ru  4 

их эффективность [Красавцева, 2021], поэтому стратегическое мышление в экономическом 

поведении макиавеллистов, скорее, связано с выбором между легальным и нелегальным 

способами получения выгоды с позиции эффективности решения [Carré et al., 2020]. 

Исследование вероятности выбора стратегии сотрудничества в ситуации неопределенности 

(«Дилемма узника») обнаружило отрицательную связь с макиавеллизмом [Кузьмичева, 2020]. 

 

Нарциссизм усиливает рискованные решения за счет выраженного стремления к получению 

выгоды и завышенного ожидания от выгод [Foster et al., 2009], а также за счет мотива поиска 

новизны [Sedikides, 2021]. При исследовании инвесторов с выраженным нарциссизмом 

обнаружено, что их неспособность сдержать импульсивное стремление к получению выгоды 

приводит к негативному результату [Jones, 2013]. Одним из объяснений рискованного 

поведения нарциссических индивидов может быть их убеждение в том, что они обладают 

знаниями, недоступными другим. Вследствие этого они принимают ошибочные или 

рискованные, приводящие к потерям бизнес-решения [Foster et al., 2011]. 

 

Люди с выраженной неклинической психопатией демонстрируют низкую чувствительность к 

неудачам в случае риска, что подкрепляется их импульсивностью, поиском возбуждения и 

антисоциальными тенденциями [Crysel et al., 2013]. Рискованное, асоциальное или зависимое 

поведение связано с выраженностью, прежде всего, импульсивности как составляющей 

психопатии [Hosker-Field et al., 2016; Skeem, Cooke, 2010]. При высоком нарциссизме или 

психопатии в исследованиях описываются разные типы импульсивности. В случае 

выраженного нарциссизма импульсивность обусловлена, скорее, уверенностью в себе и 

мотивацией достижения, а в случае психопатии – сниженным самоконтролем [Fossati et al., 

2014]. Таким образом, причина проигрышей нарциссов и психопатов отличается по своей 

сути. Если первые слишком уверены в себе, то вторые не могут контролировать собственные 

импульсы. Было установлено, что нарциссизм коррелирует с бóльшим проигрышем в случае 

игры деньгами других, а психопатия связана с готовностью рисковать деньгами других даже 

в случае высокой вероятности проигрыша [Jones, 2013]. Это позволяет предполагать, что 

нарциссизм будет предсказывать, скорее, бóльшие проигрыши, а психопатия – меньший учет 

выгод или потерь других людей. 

 

Как было показано в многочисленных исследованиях, черты Темной триады обнаруживают 

связь со стратегиями рискованного поведения в экономических играх. Однако ранее данная 

связь не анализировалась на материале экономических (денежных) игр, предполагающих 

равноценные вероятностные исходы для обоих игроков. В настоящем исследовании 
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рискованное поведение моделируется в ситуации компьютерной игры на деньги, в ходе 

которой невозможно просчитать рациональную стратегию, поскольку выигрыш всегда 

является случайным. Таким образом, представляется возможность оценить случайный, ничем 

не обоснованный выбор риска у участников с высокой и низкой выраженностью Темной 

триады. 

 

Социальный статус, экономическое поведение и принятие решений 

Наряду с личностными и ситуационными факторами экономическое поведение (включая, в 

частности, принятие решений в отношении риска денежными средствами) может 

определяться социально-экономическими факторами. В качестве таких факторов 

рассматриваются непосредственно социальный статус, доход, а также наличие или отсутствие 

работы, уровень образования, профессия. В большинстве работ данные факторы исследуются 

совместно. Таким образом, различия, обусловленные социальным статусом, оказываются 

сцепленными с полом, возрастом и другими характеристиками. При разном экономическом 

статусе обнаруживаются различия в экономическом поведении, проявляющиеся в большем 

или меньшем контроле доходов и расходов, в стремлении использовать материальные ресурсы 

для обеспечения комфорта и безопасности или в качестве способа влияния на других. 

Аналогичные различия проявляются и в связи с уровнем образования (см., например, [Baek, 

Hong, 2004]). В исследованиях роли социального статуса в принятии решений, выполненных 

на разных выборках, был обнаружен негативный эффект, который проявляется, в частности, в 

принятии рискованных решений у онлайн-трейдеров [Scheckenbach et al., 2021]. Помимо 

этого, было установлено, что низкий социальный статус в детстве способствует большему 

принятию риска в молодом возрасте [Pepper et al., 2017]. Данный факт может объясняться 

менее развитой саморегуляцией, большей импульсивностью, недостаточностью навыков 

планирования и оценки будущих перспектив. Однако, независимо от средовых условий в 

детском или взрослом возрасте, а также от особенностей саморегуляции, более обоснованным 

является представление о том, что при низком социальном статусе происходит сдвиг 

предпочтений в сторону достижения краткосрочных целей [Sheehy-Skeffington, 2020]. Таким 

образом, социальный статус может являться характеристикой, которая также будет 

определять рискованное поведение. В контексте исследования черт Темной триады указанные 

факты позволяют полагать, что обладатели выраженной психопатии при более низком 

социальном статусе будут проявлять бóльшую склонность к риску как за счет личностных, так 

и за счет ситуационных факторов. 
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Целью данного исследования является проверка гипотезы о том, что при высокой 

выраженности черт Темной триады рискованное поведение будет наблюдаться с большей 

вероятностью. Помимо оценки склонности к риску, в исследовании будет рассматриваться 

чувствительность к опыту неудач, которая позволит оценить, насколько быстро респонденты 

отказываются от игры после негативного подкрепления. Можно ожидать, во-первых, что 

участники с высокими показателями Темной триады предпочтут игру с вероятностью 

крупного выигрыша гарантированному невысокому доходу. Во-вторых, мы предполагаем, что 

участники с высокими показателями Темной триады проявят бóльшую устойчивость к опыту 

неудач, то есть сыграют большее число раундов игры. Однако на основании описанных выше 

эмпирических результатов мы ожидаем, что более быстрый отказ от продолжения игры будут 

демонстрировать участники с высоким нарциссизмом. Помимо макиавеллизма, нарциссизма 

и психопатии, в качестве дополнительных черт личности, связанных с рискованным выбором, 

рассматриваются черты Большой пятерки. 

 

Процедура и методика исследования 

 

Выборка 

Участниками исследования являлись 462 студента, обучающихся на бакалавриате и в 

магистратуре, в возрасте от 17 до 46 лет (М = 21,20; SD = 3,09), 82,7% женщин. Участие в 

исследовании было добровольным и поощрялось дополнительными баллами по дисциплинам 

психологической направленности. Денежное вознаграждение за участие в исследовании не 

предусматривалось. Участникам предлагалось пройти онлайн-опрос на платформе 1ka.si., 

включающий ситуационные задачи, связанные с принятием экономических решений, и 

личностные опросники. 

 

Методы 

В исследовании использовался краткий опросник Темной триады [Егорова и др., 2015], 

который позволяет диагностировать три свойства – макиавеллизм, нарциссизм и психопатию 

– и содержит 27 вопросов (по 9 вопросов на каждое свойство). Респондент выражает согласие 

с утверждением, используя шкалу от 1 (полностью согласен) до 5 (полностью не согласен). 

 

Помимо этого, использовался краткий опросник Большой пятерки [Корнилова, Чумакова, 

2016]. В него входит 10 пунктов, разбитых на 5 шкал: экстраверсия, доброжелательность, 

сознательность, нейротизм и открытость новому опыту. Участнику необходимо оценить 
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степень своего согласия по семибалльной шкале (где 1 – полностью не согласен, а 7 – 

полностью согласен). 

 

Диагностика склонности к риску как реализованного поведения осуществлялась с помощью 

онлайн игры, в ходе которой разыгрывались деньги, якобы полученные участниками в виде 

премии. Игра предполагала выполнение следующих виртуальных действий: (1) совершение 

выбора (играть или не играть); (2) подбрасывание виртуальной монетки; (3) передачу 

проигрыша / получение выигрыша. Все эти действия совершались с помощью кликов в 

компьютерной программе. Предлагалось 5 раундов игры, в каждом из которых участники 

могли выбрать: продолжать игру (идти на риск) или остановиться и получить небольшое, но 

гарантированное вознаграждение. В 1-м, 2-м и 4-м раундах при выборе игры (риска) 

испытуемые проигрывали деньги, а в 3-м и 5-м раундах – выигрывали. В качестве показателей 

рискованного поведения рассматривались: 1) выбор игры в 1-м раунде; 2) количество 

сыгранных раундов (чем больше, тем более рискованное поведение демонстрирует участник); 

3) вариант выбора после двух проигрышей подряд в 3-м раунде (решение продолжать игру 

свидетельствует об устойчивости к опыту неудач). Мотивация респондентов к участию или 

отказу от игры не рассматривалась как дополнительная переменная. 

 

Самооценка социально-экономического статуса осуществлялась на основе следующих 

вопросов: 1) «Как бы вы могли описать материальное положение вашей семьи и/или ваше 

собственное в настоящее время?» (с вариантами ответов по шестибалльной шкале от «денег 

не хватает даже на питание» до «материальных затруднений не испытываем»; показатель – 

«социально-экономический статус»); 2) «Укажите, на сколько процентов вы самостоятельно 

обеспечиваете себя» (с вариантами ответов по шестибалльной шкале от 0 до 100%); 3) «Ваш 

средний доход в месяц из всех источников» (с вариантами ответов по шестибалльной шкале 

от «до 20 тыс. руб.» до «более 100 тыс. руб.»). 

 

Обработка результатов осуществлялась на основе языка R в среде RStudio и в программе Jasp. 

 

Результаты 

 

Предварительный анализ 

Первоначально было проанализировано распределение выборки по количеству сыгранных 

раундов игры. Большинство респондентов – 71,21% (329 человек) – сразу отказались от игры 

в пользу гарантированного вознаграждения, 11,69% (54 человека) отказались от игры после 
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первого раунда и 2,38% (11 человек) – после второго раунда. Выбор игры после двух 

проигрышей подряд, в третьем раунде, продемонстрировали только 3,25% респондентов (15 

человек), а в четвертом раунде – 0,65% (3 человека). Доля тех, кто дошел до пятого раунда, 

составила 10,82% (50 человек). Из них 88% (44 человека) изъявили гипотетическую 

готовность продолжать игру даже после ее завершения. Графическое распределение 

респондентов по раундам игры представлено на рисунке 1. 

 

 

Рис. 1. Распределение респондентов (%) по раундам игры. 

 

Подобное распределение характеризует бóльшую часть выборки как избегающую риска в 

самом начале игры, а устойчивость к опыту неудач демонстрирует меньшинство. Только 50 

человек могут рассматриваться как группа со склонностью к риску. 

 

Связь черт Темной триады и Большой пятерки с риском в ситуации 

проигрыша 

На первом этапе был проведен корреляционный анализ по критерию Спирмена для оценки 

связи количества игр и личностных черт (Темной триады и Большой пятерки). Количество 

раундов игры положительно коррелирует с нарциссизмом (r = 0,131; p = 0,006), психопатией 

(r = 0,112; p = 0,020), общим показателем Темной триады (r = 0,124; p = 0,010) и открытостью 

(r = 0,097; p = 0,044). Это позволяет говорить о том, что более высокая эгоистичность, 

ориентированность на собственные цели в сочетании с импульсивностью, пренебрежением 

интересами других, интересом к новому и склонностью к несоблюдению норм связаны с более 

длительной игрой и, соответственно, с большей склонностью рисковать даже в ситуации 
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негативных исходов. Однако, учитывая низкие значения коэффициентов корреляции, данный 

результат скорее отражает тенденцию к связи. 

 

Так как при принятии финансовых решений имеют значение социально-экономические 

характеристики респондентов (см., например, [Ronzani et al., 2018]), был проведен анализ 

различий в самооценке социально-экономического статуса, возможности обеспечить себя и 

субъективной оценке уровня доходов между группами, сыгравшими разное количество 

раундов. При сравнении групп обнаружено значимое отличие в самооценке социально-

экономического статуса (x2 = 23,7; p = 0,022) и самооценке уровня дохода (x2 = 23,1; p = 0,01), 

но нет значимого различия в самооценке возможности обеспечить себя. В результате теста 

Краскела-Уолеса был обнаружен значимый эффект количества сыгранных раундов игры на 

самооценку социально-экономического статуса (H (2) = 13,74; p = 0,001) для самооценки 

возможности обеспечить себя (H (2) = 7,34; p = 0,021) и самооценки уровня доходов (H (2) = 

6,99; p = 0,03). Таким образом, группа рискующих значимо выше оценивает свое социально-

экономическое положение и уровень доходов, чем две другие группы. 

 

Учитывая малочисленность подвыборок, респонденты, сыгравшие два, три и четыре раунда, 

были исключены из дальнейшего анализа. Таким образом, далее по выраженности 

личностных черт Темной триады и Большой пятерки сравнивались выборки, представляющие 

различные уровни склонности к риску – (1) не рискующие, (2) сыгравшие один раунд и (3) 

сыгравшие все пять раундов игры. То есть подвыборки представлены не последовательными 

уровнями, а (1) отсутствием риска, (2) готовностью идти на риск, но в случае неудачи 

отказаться от продолжения игры, и (3) готовностью рисковать, несмотря на неудачи. 

 

Различия в личностных чертах в связи со склонностью к риску 

Для выявления различий в выраженности черт Темной триады и Большой пятерки между 

группами не рискующих, сыгравших один раунд и сыгравших все пять раундов игры был 

проведен дисперсионный анализ с проверкой равенства дисперсий по критерию Левена. В 

качестве зависимых переменных рассматривались черты Темной триады и Большой пятерки, 

в качестве независимой переменной (фактора) – количество сыгранных игр (0, 1, 5). Средние 

и стандартные отклонения черт личности приведены в таблице 1. Основной эффект 

количества раундов был обнаружен для нарциссизма (F (2, 430) = 5,02; p = 0,007), общего 

показателя Темной триады (F (2, 430) = 4,63; p = 0,01) и экстраверсии (F (2, 430) = 3,99; p = 

0,019). Апостериорные сравнения показали, что значимо различаются между группами не 

https://psystudy.ru/


Корниенко Д.С., Балева М.В., Ячменёва Н.П. Способствуют ли черты Темной триады… 

Психологические исследования 2023 Т 16 No. 89                https://psystudy.ru  10 

рискующих и сыгравших пять раундов нарциссизм (t = –3,166; p = 0,005; Cohen d = 0,48), 

общий показатель Темной триады (t = –3,043; p = 0,007; Cohen d = 0,46) и экстраверсия (t = –

2,75; p = 0,018; Cohen d = 0,43). При этом различий между группами не рискующих и 

сыгравших один раунд, а также сыгравших один раунд и пять раундов не обнаружено. 

Исключение составляет различие (на уровне статистической тенденции) между сыгравшими 

один раунд и пять раундов по экстраверсии (t = –2,322; p = 0,062; Cohen d = 0,46). Графическое 

отображение средних значений показателей, обнаруживших различия между группами, 

приведено на рисунке 2. 

 

Таблица 1 

Средние и стандартные отклонения показателей черт личности в группах респондентов, 

сыгравших различное количество раундов игры 

Показатели 

Не рискующие 

(N = 329) 

Сыграли один раунд 

(N = 54) 

Сыграли пять 

раундов 

(N = 50) 

Среднее Ст. откл. Среднее Ст. откл. Среднее Ст. откл. 

Макиавеллизм 3,308 0,543 3,235 0,499 3,444 0,535 

Нарциссизм 3,011 0,567 3,056 0,507 3,280 0,554 

Психопатия 2,204 0,510 2,311 0,528 2,347 0,491 

Общий показатель 

Темной триады 
2,841 0,403 2,867 0,343 3,024 0,401 

Экстраверсия 4,211 1,453 4,157 1,404 4,810 1,317 

Доброжелательность 4,409 0,964 4,574 0,913 4,610 1,007 

Сознательность 5,240 1,281 5,185 1,264 4,860 1,355 

Нейротизм 3,518 1,448 3,537 1,342 3,700 1,515 

Открытость 3,894 0,905 3,991 0,798 4,120 0,760 

Примечания. Жирным шрифтом выделены значения в группах, между которыми получены 

значимые различия. 

 

Полученные данные позволяют считать, что при повышении уровня нарциссизма, общего 

фактора Темной триады и экстраверсии увеличивается склонность к риску. При этом 

склонность к минимальному риску не связана с повышением значений нарциссизма или 

экстраверсии. 

 

 
 Здесь и далее приводятся результаты после применения поправки Бонферрони (в качестве критерия 

значимости использовалось значение 0,05, которое корректировалось с учетом множественных сравнений). 
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Рис. 2. Графическое отображение средних значений в группах респондентов, сыгравших 

различное количество раундов игры. 

 

Чувствительность к опыту неудач в связи с чертами личности 

Для выявления различий в чертах личности в связи с чувствительностью к опыту неудач был 

сделан сравнительный анализ. Были сформированы две выборки респондентов: 

«чувствительные к неудачам», которые сыграли два раунда и отказались от дальнейшей игры 

(65 человек), и «устойчивые к неудачам», которые продолжили играть, несмотря на две 

неудачи подряд (68 человек). Были обнаружены значимые различия в нарциссизме (t = –2,53; 

p = 0,013; Cohen d = 0,44) и общем показателе Темной триады (t = –2,44; p = 0,016; Cohen d = 

0,43). Средние и стандартные отклонения черт личности приведены в таблице 2. 

 

Таблица 2 

Средние и стандартные отклонения показателей черт личности в группах респондентов, 

которые сыграли два раунда и отказались от дальнейшей игры («чувствительные к неудачам») 

и которые продолжили играть («устойчивые к неудачам»). 

Показатели 

Чувствительные к 

неудачам (N = 65) 

Устойчивые к 

неудачам (N = 68) 

Среднее Ст. откл. Среднее Ст. откл. 

Макиавеллизм 3,274 0,504 3,435 0,537 

Нарциссизм 3,062 0,491 3,294 0,565 

Психопатия 2,284 0,512 2,358 0,556 
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Общий показатель Темной триады 2,873 0,322 3,029 0,406 

Экстраверсия 4,385 1,452 4,691 1,417 

Доброжелательность 4,654 0,948 4,618 1,033 

Сознательность 5,262 1,287 4,971 1,313 

Нейротизм 3,515 1,358 3,757 1,551 

Открытость 3,969 0,824 4,140 0,828 

Примечания. Жирным шрифтом выделены значения в группах, между которыми получены 

значимые различия. 

 

Полученный результат показывает, что продолжают играть, несмотря на неудачные 

предыдущие раунды, респонденты, имеющие более высокий уровень нарциссизма и в целом 

Темной триады. 

 

Различия в личностных чертах в связи со склонностью к риску при контроле 

самооценки социально-экономических показателей 

Для контроля самооценки социально-экономических характеристик и уточнения различий в 

чертах личности в связи с уровнем риска была сделана скорректированная выборка не 

рискующих респондентов, эквивалентная по количеству человек и характеристикам выборке 

респондентов, сыгравших пять раундов игры. Процедура формирования скорректированной 

выборки производилась на основе алгоритма nearest в пакете MatchIt для R. В качестве 

фиксированных эффектов были использованы возраст, пол, самооценка социально-

экономического статуса, самооценка возможности обеспечить себя и дохода. В результате 

была сформирована выборка, включающая 50 респондентов. Таким образом, далее 

рассматривались три выборки респондентов – не рискующих (N = 50), сыгравших один раунд 

(N = 54) и сыгравших все пять раундов игры (N = 50). 

 

В сформированной выборке были проверены различия между группами по факторам, которые 

показали наличие эффекта на предыдущих этапах. В качестве зависимых переменных 

рассматривались самооценка социально-экономического статуса, самооценка возможности 

обеспечить себя и дохода, нарциссизм, общий показатель Темной триады и экстраверсия, а в 

качестве независимой переменной (фактора) – количество сыгранных игр (0, 1, 5). Результаты 

дисперсионного анализа показывают, что есть значимое различие в самооценке социально-

экономического статуса между группой сыгравших один раунд и группой сыгравших все пять 

раундов игры (t = 3,574; p = 0,001; Cohen d = 0,70), а также между группой сыгравших один 

раунд и группой не рискующих (t = –3,574; p = 0,001; Cohen d = 0,70). Одинаково выше 
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оценивают свой социальный статус группы не рискующих и максимально рискующих в 

сравнении с группой минимально рискующих. Таким образом, самооценка социально-

экономического статуса остается фактором, значимым только при сравнении группы, 

сыгравшей один раунд, с двумя другими, но не при сравнении между не рискующими и 

прошедшими все раунды. 

 

Результаты дисперсионного анализа (при проверке равенства дисперсий по критерию Левена) 

показали основной эффект только по экстраверсии (F (2, 151) = 3,05; p = 0,050) и 

апостериорное значимое различие между группами сыгравших один раунд и пять раундов 

игры (t = –2,465; p = 0,044; Cohen d = 0,48). Средние и стандартные отклонения черт личности 

приведены в таблице 3. 

 

Таблица 3 

Средние и стандартные отклонения показателей черт личности в группах респондентов, 

сыгравших различное количество раундов игры (при использовании скорректированной 

выборки) 

Показатели 

Не рискующие 

(скорректированная 

выборка, N = 50) 

Сыграли только 

один раунд 

(N = 54) 

Сыграли пять 

раундов 

(N = 50) 

Среднее Ст. откл. Среднее Ст. откл. Среднее Ст. откл. 

Макиавеллизм 3,391 0,501 3,235 0,499 3,444 0,535 

Нарциссизм 3,220 0,504 3,056 0,507 3,280 0,554 

Психопатия 2,231 0,482 2,311 0,528 2,347 0,491 

Общий показатель 

Темной триады 

2,947 0,368 2,867 0,343 3,024 0,401 

Экстраверсия 4,440 1,320 4,157 1,404 4,810 1,317 

Доброжелательность 4,440 0,940 4,574 0,913 4,610 1,007 

Сознательность 5,010 1,605 5,185 1,264 4,860 1,355 

Нейротизм 3,830 1,373 3,537 1,342 3,700 1,515 

Открытость 4,030 0,745 3,991 0,798 4,120 0,760 

Примечания. Жирным шрифтом выделены значения в группах, между которыми получены 

значимые различия. 

 

Полученные результаты показывают, что уравнивание групп по социально-экономическим 

факторам приводит к нивелированию различий в склонности к риску. Это позволяет полагать, 

что респонденты рискуют независимо от выраженности черт личности. Однако остается 
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различие в экстраверсии между респондентами, рискующими в разной мере, которое, в том 

числе, может быть результатом низкой самооценки социально-экономического статуса. 

 

Обсуждение результатов 

Склонность к риску и продолжению игры в ситуации проигрыша демонстрирует всего около 

десяти процентов респондентов. Большинство участников предпочли отказаться от игры на 

деньги. При этом группа рискующих характеризуется более высокой самооценкой 

собственного социально-экономического статуса и собственных финансовых возможностей. 

Таким образом, отказ от игры мог быть связан с низкой готовностью к риску, которая, в свою 

очередь, обусловлена размером предложенной в игре суммы (17000 руб.). Для 37% 

респондентов данная сумма совпадает с размером ежемесячного дохода, а для 29% составляет 

его половину. Можно предположить, что размер дохода мог быть для участников точкой 

отсчета, повлиявшей на выбор игры или отказ от нее. Подобные эффекты описываются как в 

теории перспектив [Kahneman, Tversky, 1979], так и в различных исследованиях фрейминга 

[Herranz-Zarzoso et al., 2020; Takeuchi et al., 2020]. 

 

В целом склонность к риску и продолжению игры даже в ситуации проигрыша связана (без 

учета самооценки социально-экономических факторов) с нарциссизмом, но не с 

макиавеллизмом и психопатией. Полученные факты согласуются с исследованиями 

экономического поведения и риска в том, что люди с выраженным нарциссизмом 

переоценивают себя и свои способности [Curtis et al., 2021; Jonason, Webster, 2012]. В 

частности, это проявляется в неудачах в случае рискованных инвестиций [Foster et al., 2011], 

а также в склонности к большему риску и потерям [Jones, 2014]. В качестве причин такого 

поведения называется мотивация достижения [Foster et al., 2011]. Вместе с тем у респондентов 

с высоким нарциссизмом ситуация длительных неудач может приводить к стратегии, 

связанной с планированием и сдерживанием, что при высокой мотивации способно 

обеспечивать успешность при рискованном поведении [Jones, 2013]. Исходя из наших 

результатов, нет оснований говорить о какой-то специфической стратегии принятия решений 

при более высоком уровне нарциссизма, так как, учитывая малочисленность респондентов 

группы, сыгравшей два-четыре раунда, эти данные не включались в анализ. Вопреки 

имеющимся данным [Jones, Paulhus, 2009], макиавеллизм в нашем исследовании не обнаружил 

себя как черта, связанная с принятием стратегических решений в рискованной ситуации, что, 

вероятно, связано с тем, что игра не предполагала стратегического планирования и поэтому 

не была ориентирована на характерное для макиавеллистов поведение. В отношении 

обнаруженной слабой связи психопатии с готовностью к риску имеются данные о том, что при 
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сильной выраженности данной черты нет анализа потерь и затрат при принятии решений 

[Carré et al., 2020]. Вместе с тем обнаруживаемое различие в общем показателе Темной триады 

в связи с готовностью к большему риску позволяет предполагать, что есть суммарный вклад 

негативных черт в проявление рискованного поведения. Эмпирические данные показывают, 

что черты Темной триады могут проявляться под действием других факторов при решении 

задач, связанных с риском. Например, угроза собственному «я» взаимодействует с 

нарциссизмом, приводя к более рискованным решениям [Crysel et al., 2013]. 

 

Среди черт Большой пятерки склонность к риску обнаруживают более экстравертированные 

респонденты (без учета самооценки социально-экономических факторов). Исследования 

связей черт Большой пятерки с задачами на риск показывают неоднозначные результаты для 

разных свойств. В частности, для экстраверсии не обнаруживается связей с принятием 

рискованных решений в поведенческих задачах [Buelow, Cayton, 2020]. Обнаруженное 

различие в экстраверсии между не рискующими респондентами и респондентами, 

сыгравшими до конца, сходно с результатами исследования, в котором было показано, что 

люди, ориентированные на внешнее окружение, более склонны к поиску выгоды и новизны 

при принятии экономических решений, но при этом не обязательно являются успешными и 

достигают выгоды [Górnik-Durose, Pyszkowska, 2020]. 

 

При контроле факторов самооценки социально-экономического состояния различия в 

личностных чертах Темной триады и Большой пятерки между не склонными к риску и 

рискующими до конца даже в ситуации проигрыша нивелируются, что согласуется с данными 

[Skeel et al., 2007]. Обнаружено, что при более высоком социальном статусе (более высокой 

самооценке социального статуса) равновероятно принятие рискованных решений или отказ от 

риска. Отсутствие различий по психопатии не позволяет говорить о данной черте как о 

возможной основе принятия рискованных решений за счет более высокой импульсивности и 

низкой саморегуляции, что было показано в предыдущих исследованиях [Crysel et al., 2013; 

Fossati et al., 2014]. 

 

Данное исследование имеет ряд ограничений. Во-первых, особенности условий задачи 

предполагают оперирование суммой, сравнимой с суммой ежемесячного дохода для более чем 

половины респондентов. Во-вторых, исследование проведено на выборке студентов, которые 

являются группой, не включенной в профессиональную деятельность, и в связи с этим могут 

иметь специфический социально-экономический статус. В-третьих, более 80% респондентов 

составляют женщины, что может снижать возможности генерализации результатов на 
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мужчин. В-четвертых, анализ со скорректированной выборкой, несмотря на значимость его 

результатов, является моделированием и требует дополнительных исследований. 

 

Выводы 

Обобщенно можно полагать, что при разном уровне рискованного поведения различия 

наблюдаются, прежде всего, по показателям нарциссизма и экстраверсии. Низкая 

чувствительность к неудачам также связана с более высоким нарциссизмом. Однако при 

контроле экономических факторов данные различия исчезают. 

 

Таким образом, гипотеза о том, что рискованное поведение чаще будет проявляться при более 

высокой выраженности черт Темной триады скорее не находит своего подтверждения. 

Конкурирующим объяснением является роль самооценки социально-экономического 

фактора. 
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The article examines differences in risky gambling choices in relation to the Dark Triad: Machiavellianism, 

narcissism, and psychopathy. The Dark Triad has been associated with risky decision-making in a variety of 

situations including economic games. Furthermore, the Dark Triad was found to be associated with personality 

features related to risk aversion. Thus, we hypothesized that individuals with more apparent Dark Triad 

qualities would act riskier in games with random odds of winning. Here, we considered sensitivity to the 

negative experience of losing as a desire to finish the game. The study sample consisted of 462 students aged 

17 to 46 (82,7% females). Participants played a computerized economic game and filled out several 

questionnaires for the personality characteristics examination (the Dark Triad, the Big Five, and socioeconomic 

level). According to the results, self-evaluation of socioeconomic level determined risky behaviour to a greater 

extent compared to the Dark Triad. Despite the association between the Dark Triad traits and risky behaviour, 

differences in the Dark Triad eliminate when controlling the self-evaluation of socioeconomic level. 
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