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Статья посвящена истории московской школы патопсихологии в 20 и 21 веках, пред-
ставлена биография ее основательницы — Блюмы Вульфовны Зейгарник, рассмотрены 
источники развития патопсихологии, поколения специалистов, исследования, проводи-
мые в главных учреждениях Московской школы патопсихологии — психологический 
факультет МГУ им. М.В. Ломоносова, психологические лаборатории Московского Ин-
ститута психиатрии МЗ РСФСР, лаборатории патопсихологии Института психиатрии 
АМН СССР (в настоящее время Научный центр психического здоровья), психологиче-
ских лабораториях центра им. В.П. Сербского.
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Введение
Б.В. Зейгарник — создатель москов-
ской школы патопсихологии
Б.В. Зейгарник (1900–1988) родилась 9 ноября 
1900 г. в литовском г. Пренай. После окончания 
гимназии Б.В. поступила и окончила отделение 
психологии философского факультета в Берлин-
ском университете. Во время учебы она слушала 
лекции не только психологов В. Келлера, М. Верт-
геймера и др., но и лекции по философии, филоло-
гии, математике, в том числе А. Эйнштейна. Науч-
ным руководителем Блюмы Вульфовны был Курт 
Левин, который в то время начинал разрабатывать 
психологическую теорию личности, во многом 
отталкиваясь от непосредственных житейских 
наблюдений. Одно из таких наблюдений об осо-
бенностях запоминания завершенных и незавер-
шенных действий стало предметом ее дипломной 
работы, после защиты которой имя Блюмы Вуль-
фовны вошло в мировую психологию как хорошо 
известный «Эффект Зейгарник». 

Интерес к внутреннему миру человека, который 
сформировался еще во время учебы в Берлине, 
Блюма Вульфовна реализовала после возвраще-
ния в СССР, когда стала работать в психоневроло-
гической клинике Института экспериментальной 
медицины. Это было время совместной работы 
Б.В. Зейгарник с Л.С. Выготским и другими ве-
дущими советскими психологами, которые по 
многим научным вопросам были единомышлен-
никами. В это время начал складываться круг пси-
хологов, который создал московскую психологи-
ческую школу.

В годы Великой Отечественной войны Б.В. рабо-
тала в тыловом нейрохирургическом госпитале в 
г. Кисегач, которым руководил А.Р. Лурия. Вмес
те с другими психологами — С.Я. Рубинштейн, 
А.Н. Леонтьевым, А.В. Запорожцем, С.Г. Геллер-
штейном и др. — Б.В. разрабатывала методы вос-
становления психических функций после военных 
травм ЦНС. Воспоминания об этом периоде рабо-
ты были опубликованы в статье Б.В. Зейгарник 
и С.Я. Рубинштейн «Психология в годы войны». 
В этот период начали формироваться представле-
ния Б.В. о патопсихологии, которую она понима-
ла как раздел психологии, который изучает зако-
номерности нарушений психики при душевных 
заболеваниях с опорой на знания нормального 
психического развития [Зейгарник, Рубинштейн, 
1985]. 

После окончания ВОВ. Б.В. работала в НИИ пси-
хиатрии МЗ РСФСР, продуктивно сотрудничала 

со многими выдающимися отечественными пси-
хиатрами — М.Я. Серейским, С.Г. Жислиным, 
Г.Е. Сухаревой, Д.Е. Мелеховым и др., создала в 
этом научном психиатрическом институте пер-
вую лабораторию экспериментальной патопсихо-
логии. В эти годы Б.В. проводила исследования 
нарушений психической деятельности у больных 
с психическими заболеваниями, в частности осо-
бенностей мышления при шизофрении.

В дальнейшем Блюма Вульфовна стала препода-
вать патопсихологию на отделении психологии 
философского факультета МГУ им. М.В. Ломо-
носова и на факультете психологии (после его об-
разования в 1966 г.). Курсы лекций Б.В. — «Па-
топсихология», «Теории личности в зарубежной 
психологии» и др. — отличала ясность изложения 
с клиническими примерами, прекрасное знание 
различных направлений психологии и широкий 
гуманитарный кругозор. Для студентов, учивших-
ся во время работы Б.В. на факультете психологии 
МГУ им. М.В.Ломоносова, слушавших ее лекции 
и сдававших ей экзамены, Б.В. была примером 
настоящего психолога с гуманистической направ-
ленностью на человека, эмоциональной чутко-
стью и умением видеть суть научных проблем.

Московская школа медицинской  
(клинической) психологии  
и патопсихологии: история  
и современные исследования
Перед авторами стоит непростая задача — озна-
комить современного читателя с Московской шко-
лой патопсихологии и ее основательницей Б.В. 
Зейгарник. Полноценный анализ такой серьезной 
темы возможен в рамках большого монографи-
ческого исследования. Однако, взявшись за эту 
тему, авторы предлагают читателям ознакомиться 
в обобщенной форме с историей и достижениями 
этого направления отечественной медицинской 
(клинической) психологии и основными вектора-
ми современных работ в данной области. 

Н.И. Мельченко и коллеги (1999) выделяют 
3  поколения отечественных медицинских пси-
хологов. К первому они относят В.М. Бехте-
рева (1857–1927), С.С. Корсакова (1854–1900), 
А.А.  Токарского (1859–1901), В.Ф. Чижа (1855–
1922). Ко второму — Г.И. Россолимо (1860–1928), 
А.Ф.  Лазурского (1874–1917), Н.А. Бернштей-
на (1896–1966). К третьему — Л.С. Выготского 
(1896–1934), А.Р. Лурию (1902–1977), Б.В. Зейгар-
ник (1900–1988), В.Н. Мясищева (1893–1973). Как 
видим, среди поколений ученых, имевших прямое 
отношение к медицинской психологии, есть вра-
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чи-психиатры, биологи, неврологи, психологи 
[Мельченко, Акопов, 1999]. Очевидно, что список 
ученых можно дополнить в каждом из поколений, 
но в третье поколение обязательно следует доба-
вить С.Я. Рубинштейн (1911–1990). 

Продолжая такую линию, можно выделить чет-
вертое поколение медицинских психологов  — 
Ю.Ф. Поляков (1927–2002), Г.В. Залевский (1938–
2021), Н.К. Корсакова (1939–2025), М.С. Роговин 
(1921–1993), В.В. Николаева, Л.Н. Собчик, Т.К. Ме-
лешко, В.П. Критская, В.В. Гульдан, М.А. Карева, 
Б.С. Братусь, Е.Т. Соколова, А.С. Спиваковская. 

К пятому поколению можно отнести таких уче-
ных, как К.Г. Сурнов (1954–2012), В.А. Урываев 
(1954–2022), В.А. Ананьев (1956–2007), А.Б. Хол-
могорова, О.Ю. Щелкова, А.Ш. Тхостов, С.Н. Ени-
колопов, Ф.С. Сафуанов, Е.С. Мазур, И.Ф. Рощина, 
Н.В. Зверева, Н.Г. Гаранян, Е.Р. Исаева, Н.С. Бур-
лакова и другие. 

Можно предположить и шестое поколение — 
О.Д.  Пуговкина, А.А. Коваль-Зайцев, А.И. Хро-
мов, С.Е. Строгова, М.В. Зверева, Е.М. Иванова, 
С.О. Кузнецова, К.Д. Хломов и многие другие.

Принято считать, и справедливо, что основа-
тельницей патопсихологической школы в меди-
цинской психологии является Блюма Вульфовна 
Зейгарник. Это направление современной клини-
ческой (медицинской) психологии было одним из 
первых, в котором заложены точки роста для це-
лого куста направлений (отраслей) медицинской 
психологии — патопсихология, нейропсихология, 
психология аномального развития, психосомати-
ка, психотерапия, психология здоровья (примерно 
так выглядит структура в вузах и НИИ).

Толчок к развитию патопсихологии, как и меди-
цинской (клинической) психологии, на рубеже 
XIX–XX веков во многом был задан психиатрией. 
Для медиков было важно знать структуру и меха-
низмы нарушений психических функций челове-
ка при психических заболеваниях, которые могут 
быть выявлены при экспериментальном психоло-
гическом исследовании. 

Развитие патопсихологии было связано с име-
нами В.М. Бехтерева (1857–1927), его уче-
ников В.Н.  Мясищева, А.Ф. Лазурского и др. 
(в Санкт-Петербурге, Ленинграде), С.С. Корсако-
ва, Г.И. Россолимо и других (в Москве) [Зейгар-
ник, 1986; Власов, 2023]. В 1885 году было созда-
но Психологическое общество в Москве, открыта 
первая психофизиологическая (по сути психоло-
гическая) экспериментальная лаборатория в Каза-

ни, в 1907 году открыт Психоневрологичесий ин-
ститут в Санкт-Петербурге, в 1912 году в Москве 
открыт первый в мире Психологический институт 
(ныне РАО), в 1920 году — институт психиатрии 
МЗ РСФСР, в 1921 году — институт судебной 
психиатрии. Во всех этих институтах и научных 
сообществах существенное значение имели те-
оретические и практические идеи, связанные с 
патологией психики, рождалось понимание соче-
танного влияния на развитие человека биологиче-
ской, психологической и социальной его природы, 
психологи работали в тесном контакте с психиа-
трами и другими медиками. На базе созданного в 
1907 г. В.М. Бехтеревым Психоневрологического 
института выросло и окрепло мощное поколение 
российских психологов. В 20-е и 30-е годы 20 века 
психология в России активно развивалась, в том 
числе в рамках Экспериментального института 
медицины (в Ленинграде и в Москве), в педоло-
гической практике. Существенное значение для 
формирования будущей патопсихологии имели ра-
боты выдающихся отечественных психиатров — 
П.Б. Ганнушкина, Г.Е. Сухаревой, М.О. Гуревича 
и других.

В истории отечественной психологии существу-
ет такое понятие, как «круг Выготского», в это 
неформальное объединение единомышленни-
ков входили М.С. Лебединский, Б.В. Зейгарник, 
А.Р. Лурия, Ф.В. Бассин, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эль-
конин и многие другие, ставшие впоследствии 
классиками отечественной психологии. Именно в 
этом круге формировался интерес к медицинской 
психологии в ее широком понимании.

Психологические исследования в психиатрии про-
водились на нескольких базах, где были созданы 
патопсихологические лаборатории. Эти работы 
велись с 40-х годов прошлого века и продолжают-
ся и в наше время. Инициатором и вдохновителем, 
а также пытливым исследователем была Б.В. Зей-
гарник, ее коллеги и ученики. 

По мнению Н.С. Бурлаковой и В.И. Олешкевича, 
экспериментальные исследования в психиатрии, 
проводимые в 1940-1970-х годах, оказали суще-
ственное влияние на развитие патопсихологии, в 
значительной мере это определялось использо-
ванием ряда инструментов (экспериментальных 
методик, не тестов), а также возможностью об-
суждать виды психической патологии с учетом ме-
дицинского видения, но с выделением собственно 
психологического анализа патологии психической 
деятельности, не всегда патогномоничной опреде-
ленной нозологии [Бурлакова, Олешкевич, 2020]. 
В 1970-е годы корифеи отечественной медицин-
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ской психологии — Б.В. Зейгарник, А.Р. Лурия, 
Ю.Ф Поляков — так определяли взаимодействие 
психиатрии и патопсихологии: «развитие патопси-
хологии… характеризуется углублением и развет-
влением ее связей с психиатрией, возникновением 
все новых направлений патопсихологической ра-
боты, расширением и решением круга задач пси-
хиатрической клиники с участием психологов» 
[Лурия, Зейгарник, Поляков, 1978, С. 31].

Московская школа патопсихологии формирова-
лась в исследованиях, проводимых на факультете 
психологии МГУ им. М.В. Ломоносова (открыт 
в 1966 г), кафедре нейро- и патопсихологии (зав. 
каф. А.Р. Лурия (1966–1977), Е.Д. Хомская (1977–
1979), Ю.Ф. Поляков (1980–2001)). Свой вклад 
внесли научные работы нескольких лабораторий 
патопсихологии в Москве — в Институте психи-
атрии МЗ РСФСР, в Институте психиатрии АМН 
СССР (существует с 1944 г, в 1962–1990 –— руко-
водил Ю.Ф. Поляков), в НИИ общей и судебной 
психиатрии им. В.П. Сербского.

На факультете психологии развитие исследова-
ний шло в рамках научных изысканий аспирантов 
и учеников Б.В. Зейгарник. Отметим некоторые 
наиболее известные исследования, которые были 
посвящены особенностям влияния мотивации на 
зрительное восприятие в норме и при различной 
психической патологии [Соколова, 1976], нару-
шению структуры иерархии мотивов при алко-
голизме [Братусь,1974], механизмам измененно-
го смыслообразования у больных шизофренией 
[Коченов, Николаева, 1978]. Одна из последних 
диссертаций под руководством Б.В. Зейгарник 
выполнена А.Б.  Холмогоровой — «Нарушения 
рефлексивной регуляции познавательной дея-
тельности у больных шизофренией» [Холмого-
рова, 1983]. Важным направлением оказались 
инициированные Б.В. Зейгарник работы по изу-
чению нервной анорексии, нарушений пищевого 
поведения [Карева, 1975]. В дальнейшем ученики 
развивали как клинические аспекты, так и сфе-
ры анализа психологических изменений мотива-
ции, образа тела и т. п. (работы Е.Т. Соколовой, 
А. Дорожевца и др.) [Дорожевец, 1986; Матвеев, 
2008]. Исследования, проводимые аспирантами, 
сотрудниками и соискателями кафедры нейро- и 
патопсихологии, касались внутренней картины 
болезни при психических заболеваниях, изуче-
ния резонерства, нарушений критичности, смыс-
ловой регуляции и многих других видов патоло-
гии психологического функционирования при 
психической патологии [Тепеницына, 1967; Ни-
колаева, 1970; Мазур, 1983; Кожуховская, 1985]. 

Разрабатывая теорию и практику патопсихоло-
гии, Б.В.  Зейгарник опиралась на культурно-и-
сторический подход Л.С. Выготского, теорию де-
ятельности А.Н. Леонтьева, а также на подход к 
личности и мотивации, реализованный в трудах 
ее учителя К. Левина [Зейгарник, Братусь, 1980; 
Зейгарник,  1986; Зверева, Рощина, 2023;  Карва-
сарский, 2024].

Многие работы аспирантов и сотрудников факуль-
тета психологии МГУ им. М.В. Ломоносова прово-
дились на базе больницы имени П.Б. Ганнушкина, 
Московского НИИ психиатрии и существовавшей 
там в то время лаборатории патопсихологии. По 
мнению И.А. Коробейникова и А.Б. Холмогоро-
вой «психологическую лабораторию Московского 
НИИ психиатрии можно по праву считать колыбе-
лью отечественной патопсихологии, неразрывно 
связанной с традицией культурно-исторической 
психологии» [Коробейников, Холмогорова, 2020, 
С. 23]. На базе лаборатории на специальных се-
минарах и курсах С.Я. Рубинштейн и Б.В. Зейгар-
ник готовили специалистов патопсихологов для 
всей страны, издавались сборники работ этого 
направления; были подготовлены и выпущены 
методические рекомендации по организации ра-
боты патопсихолога в психиатрической клини-
ке, а также вышло в свет ставшее классическим 
издание методик патопсихологии С.Я. Рубин-
штейн, в настоящее время составляющее «золо-
той фонд» экспериментальных патопсихологиче-
ских качественных методик [Рубинштейн, 1970; 
Зухарь, Рубинштейн, Поперечная, 1975]. В даль-
нейшем многие годы этой лабораторией руково-
дила профессор А.Б. Холмогорова, расширились 
направления исследований, которые развивали 
отечественную традицию в сочетании с тренда-
ми мировой клинической психологии. Изучались 
резистентные к лечению когнитивные нарушения, 
личностные особенности (перфекционизм и др.), 
психологические факторы риска и хронифика-
ции психических расстройств шизофреническо-
го и аффективного спектров. Отдельное важное 
значение имеют разработки программ и методов 
научно-обоснованной помощи больным и мер 
профилактики, а также применения психотерапии 
в развитии практики медицинской (клинической) 
психологии [Холмогорова, Гаранян, Радионова, 
Тарабрина, 2012].

В центре им. В.П. Сербского нашло свое разви-
тие направление отечественной патопсихологии в 
экспертной практике и в контексте первых иссле-
дований динамики психического состояния паци-
ентов на фоне психофармакологической терапии 
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(работы С.Я. Рубинштейн, Ф.С. Сафуанова и др.) 
[Дмитриева, Сафуанов, 2017].

Работы (экспериментальные, методические и ме-
тодологические, теоретические) и вся деятель-
ность Сусанны Яковлевны Рубинштейн, друга 
и коллеги Б.В. Зейгарник, не укладывается в не-
сколько строк, тем не менее важно отметить ее 
вклад в развитие собственно экспериментальной 
патопсихологии при изучении иллюзий и обманов 
слуха, изменения психической  (познавательной, 
мотивационной) деятельности у пожилых пациен-
тов с нервно-психической патологией, разработ-
ке способов диагностики и анализа нарушенного 
развития детей с умственной отсталостью и дру-
гими видами дизонтогенеза [Рубинштейн, 1965; 
Николаева, 2011].

В лаборатории патопсихологии Института психи-
атрии АМН СССР с 1962 года шло интенсивное 
изучение своеобразия познавательной деятельно-
сти у больных шизофренией, показано снижение 
опоры на прошлый опыт при выполнении разных 
заданий в рамках реализации различных психи-
ческих процессов (мышления, речи, зрительного 
восприятия), подтверждалась гипотеза Ю.Ф. По-
лякова о снижении избирательности психической 
деятельности при этом психическом заболевании. 
Приведем подробнее две диссертационные рабо-
ты, выполненные под руководством Ю.Ф. Поляко-
ва, ставшие для своего времени новаторскими и 
по методологии, и по экспериментальному иссле-
дованию, во многом не потерявшие актуальности 
до настоящего времени. В диссертационном ис-
следовании Т.К. Мелешко «Особенности актуали-
зации знаний больными шизофренией в процессе 
мышления» [Мелешко, 1966] показано расшире-
ние круга актуализируемых малозначимых «ла-
тентных» признаков с тенденцией к уравниванию 
вероятностей актуализации значимых (в норме) и 
малозначимых свойств предметов. «Проявление 
этих особенностей связано с изменением опреде-
ленного звена мыслительного процесса — актуа-
лизации свойств предметов, определяемой значи-
мостью по прошлому опыту». Диссертационная 
работа Е.И. Богданова (1968) была выполнена 
на тему «Особенности зрительного восприятия 
у больных шизофренией», в ней использовались 
зрительные стимулы с разной степенью неопре-
деленности. Результаты показали, что больные 
хуже здоровых опознавали обычные, часто встре-
чающиеся изображения, при этом они лучше 
здоровых опознавали изображения необычные и 
редко встречающиеся, а также стимулы со значи-
тельной неопределенностью. Автор подчеркнул, 

что особенности восприятия больных выступали 
в условиях неопределенности, когда «возможно 
многозначное опознание стимула и когда эффект 
опознания существенно зависит от системы при-
влекаемых из памяти образов-эталонов на основе 
прошлого опыта» [Богданов,1966].

Работы лаборатории патопсихологии и ее руково-
дителя, ученика Б.В. Зейгарник Ю.Ф. Полякова, 
имели не только научное, но и практическое, при-
кладное значение [Ениколопов, Зверева, 2013]. 
В  начале 80-х гг. 20 века на базе Научного цен-
тра психического здоровья была развернута самая 
крупная в системе здравоохранения страны пси-
хологическая служба. Среди основных ключевых 
задач этого периода следует назвать проблему 
анализа специфики познавательных (когнитив-
ных) нарушений при шизофрении, отчасти эти 
исследования предвосхитили современный ин-
терес к изучению когнитивных нарушений при 
различной психической патологии. Традицию 
многоплановых (в том числе междисциплинар-
ных) исследований, ориентированных на разные 
возрастные группы и виды патологии, с выделе-
нием ведущих нарушений и их механизмов при 
психической патологии, развивали и последую-
щие руководители лаборатории (отдела медицин-
ской психологии): Корсакова Н.К. (1992–2008), 
Ениколопов С.Н (с 2008 – по настоящее время). 
Продолжая линии изучения формирования психо-
патологических проявлений болезни, психологи 
отдела медицинской психологии разрабатывали 
проблему психологической квалификации шизоф-
ренического дефекта (для разных возрастных ка-
тегорий и для разных вариантов течения болезни), 
патопсихологического синдрома и его типологии. 
Работы лаборатории способствовали рождению 
новых методик патопсихологической диагности-
ки, распространению новой формы эксперимен-
тально-психологических исследований в меди-
цинской психологии, сочетанию количественного 
и качественного анализа, введению обязательных 
контрольных групп здоровых испытуемых в со-
поставлении с клиническими когортами (сейчас 
это одно из требований к выполнению выпускных 
квалификационных работ специалистов-клиниче-
ских психологов). Исследования разных аспектов 
когнитивной деятельности изучали В.П. Крит-
ская, В.А. Литвак, Т.Д. Савина [Критская, 1966; 
Поляков, 1974; Литвак, 1983; Экспериментальные 
исследования патологии психической деятельно-
сти при шизофрении, 1982; Критская, Мелешко, 
Поляков, 1991]. С конца 1970-х гг. в лаборатории 
начали использовать социально-психологические 
подходы в исследованиях и клинической практике 
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[Хломов, 1985; Казьмина, 1995], разрабатывались 
новые психотерапевтические прикладные методы 
[Слоневский, 2013; Казьмина и др., 2016]. Суще-
ственный вклад в теорию патопсихологии и в ее 
экспериментальную базу внесли достижения ког-
нитивного направления в патопсихологии, в пер-
вую очередь исследования когнитивного стиля. 
Оценка мотивационно-личностной сферы паци-
ентов осуществлялась в исследованиях Н.С.  Ку-
река, Н.Г. Гаранян [Курек, 1982; Гаранян, 1988; 
Курек, 1998]. Отдельное направление исследова-
ний по оценке психической деятельности у детей 
и подростков проводилось в логике предыдущего 
изучения взрослых пациентов [Зверева, 2008; Го-
рячева, Зверева, 2023]. Н.К. Корсакова и ее уче-
ники осуществляли исследования, выполненные с 
помощью нейропсихологического подхода к оцен-
ке когнитивных функций у пациентов с присту-
пообразной шизофренией и шизоаффективным 
психозом юношеского возраста. В это же время 
Н.К. Корсакова сформулировала понятие «клини-
ко-психологического синдрома», в котором нашли 
отражение и нейропсихологические, и патопсихо-
логические линии исследования и квалификации 
полученных данных [Корсакова, 1999].

Необходимо добавить, что московские клини-
ческие психологи, патопсихологи принимали 
активное участие в международных событиях, 
организованных в СССР и России. Большинство 
сотрудников кафедры нейро- и патопсихологии 
МГУ имени М.В. Ломоносова и лабораторий 
патопсихологии обоих институтов психиатрии 
участвовали в международной психиатрическом 
конгрессе 1966 года [Тезисы, 1966], Тбилисском 
форуме по бессознательному в 1980 году [Бессоз-
нательное, 1978], в конгрессе психологических 
организаций Европы в 2019.

Резюме
Современному состоянию московской школы па-
топсихологии (как составляющей московской шко-
лы психологии в целом) посвящено определенное 
количество работ, в большинстве из них отражена 
линия развития московской школы патопсихоло-
гии, от изучения познавательной сферы, а также 
мотивации и эмоционально-личностной сферы к 
важным для теоретического, прикладного и прак-
тического аспектов исследованиям когнитивного, 
эмоционально-личностного, социального функ-
ционирования пациентов с психическими заболе-
ваниями [Холмогорова, 2011; Залевский, Кузьми-
на, 2023]. Можно отметить пример современного 

развития диагностики — применение методики 
«Пиктограмма» от работы С.В. Лонгиновой до 
Е.М. Ивановой и П.В. Цыганковой [Лонгинова, 
1972; Цыганкова, Иванова, 2025]. Решаются за-
дачи не только нозологической диагностики (как 
на начальных этапах), но и оценки динамических 
аспектов изменения психической деятельности и 
ее компонентов под влиянием болезни, формиру-
ются представления и разрабатываются техноло-
гии профилактики, психокоррекционной и психо-
терапевтической работы. 

Классики московской школы патопсихологии раз-
работали экспериментально-психологический ме-
тод в патопсихологической диагностике, который 
бережно сохраняется учениками и последователя-
ми. При этом расширяется сфера приложения те-
оретического знания, прикладных умений и прак-
тических навыков современных патопсихологов. 
Московская школа патопсихологии поддерживает 
свои традиции и в проводимых научно-практи-
ческих конференциях, посвященных классикам 
этого направления — Б.В. Зейгарник, С.Я. Рубин-
штейн, Ю.Ф. Полякову, на которых поднимаются 
теоретические вопросы развития науки, практи-
ческие вопросы о способах и средствах психоло-
гической работы с пациентами (прежде всего, в 
патопсихологической диагностике), прикладные 
аспекты изменяющихся сфер приложения в меди-
цинской и немедицинской областях, вопросы под-
готовки и переподготовки специалистов. Охватить 
все линии развития, проблемы и выдающихся 
специалистов в одной статье не представляется 
возможным, но авторы уверены, что Московская 
школа патопсихологии продолжает плодотворно 
развиваться и в современных условиях.
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Moscow school of pathopsychology and its founder  
Bluma Vulfovna Zeigarnik

Zvereva N.V.1,2, Roschina I.F.1,2

1 Mental Health Research Center, Moscow, Russia 
2 Moscow State University of Psychology and Education, Moscow, Russia

 

The article traces the history of the Moscow school of pathopsychology in the 20th and 21st 
centuries, outlines the biography of its founder, Bluma Vulfovna Zeigarnik, and examines the 
origins of pathopsychology, successive generations of specialists, and key research conducted at 
its principal institutions. These include the Faculty of Psychology at Lomonosov Moscow State 
University, the psychological laboratories of the Moscow Institute of Psychiatry of the Ministry 
of Health of the RSFSR, the laboratories of pathopsychology at the Institute of Psychiatry of 
the USSR Academy of Medical Sciences (now the Mental Health Research Center), and the 
psychological laboratories of the V.P. Serbsky Center.
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